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หลกัอนามยัและความปลอดภยักฎระเบยีบการทาํงานบรษิัทลีÉเฉินกวางเตี Êยนหา้งหุ่นส่วนจาํกดั     

第一章 總則  บททีÉ ř บททัÉวไป 

第一條     本守則依職業安全衛生法第 34 條第 1 項及職業安全衛生法施行

細則第 41 條規定訂定之。 

ขอ้ 1 หลกัจรรยาบรรณนีŖจดัทาํขึ Ŗนตามขอ้ 34 วรรค 1 

ของพระราชบญัญตัคิวามปลอดภยัและอาชวีอนามยั และมาตรา 41 

ของขอ้บงัคบัการบงัคบัใชข้องพระราชบญัญตัคิวามปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

第二條  本守則所訂事項全體勞工應切實遵守。 

ขอ้ 2 พนักงานทุกคนจะตอ้งปฏบิตัติามเร ืŕองทีŕกาํหนดไวใ้นจรรยาบรรณนีŖอย่างจรงิจงั 

第二章 事業之安全衛生管理及各級之權責。 

บททีÉ Ś การจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของสถานประกอบการและอาํนาจและความรบัผิดชอบของแต่ละระดบั 

第三條  本公司設職業安全衛生人員，負責督導辦理職業安全衛生管理計畫

事項： 

ขอ้ 3 

บรษิทัมบีุคลากรดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัทีŕมหีนา้ทีŕดูแลและจดัการเร ืŕองแผนการจดัก
ารอาชวีอนามยัและความปลอดภยั 

一、工作環境或作業危害之辨識、評估及控制。 

ř. การระบ ุการประเมนิ 

และการควบคมุสภาพแวดลอ้มในการทาํงานหรืออนัตรายจากการทาํงาน 

二、機械、設備或器具之管理。 

Ś. การจดัการเครืÉองจกัร อปุกรณ ์หรือเครืÉองใช ้

三、危害性化學品之分類、標示、通識及管理。 



程序書 文件編號 EA-HS-03-007 版本 Ver.1.2 

職業安全衛生工作守則 
發行日期 2021/08/26 

頁次  4/68 
修訂日期 2026/05/26 

 

ś. การจาํแนกประเภท การแสดงฉลาก การสืÉอสาร และการจดัการสารเคมีอนัตราย 

四、有害作業環境之採樣策略規劃及監測。 

Ŝ. 

การวางแผนกลยทุธก์ารสุม่ตวัอย่างและการตรวจสอบสภาพแวดลอ้มการทาํง

านทีÉเป็นอนัตราย 

五、危險性工作場所之製程或施工安全評估。 

ŝ. 

กระบวนการหรือการประเมนิความปลอดภยัในการก่อสรา้งในสถานทีÉทาํงาน

ทีÉเป็นอนัตราย 

六、採購管理、承攬管理及變更管理。 

Ş. การจดัการการจดัซื Êอจดัจา้ง การจดัการสญัญา และการจดัการการเปลีÉยนแปลง 

七、安全衛生作業標準。 

ş. มาตรฐานการปฏิบติังานดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

八、定期檢查、重點檢查、作業檢點及現場巡視。 

Š. การตรวจสอบปกต ิการตรวจสอบจดุสาํคญั การตรวจสอบการทาํงาน 

และการตรวจสอบในสถานทีÉ 

九、安全衛生教育訓練。 

š. การใหก้ารศึกษาและฝึกอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชีวอนามยั 

十、個人防護具之管理。 

řŘ. การจดัการอปุกรณป์อ้งกนัภยัส่วนบคุคล 

十一、健康檢查、管理及促進。 
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řř. การตรวจสขุภาพ การจดัการ และการส่งเสรมิสขุภาพ 

十二、安全衛生資訊之蒐集、分享及運用。 

řŚ. การรวบรวม การแบ่งปัน และการใชข้อ้มลูดา้นความปลอดภยัและสขุภาพ 

十三、緊急應變措施。 

řś. มาตรการรบัมือเหตฉุกุเฉิน 

十四、職業災害、虛驚事故、影響身心健康事件之調查處理及統計

分析。 

řŜ. การสอบสวน การจดัการ และการวิเคราะหส์ถิติอบุตัิเหตจุากการทาํงาน 

อบุติัเหตเุกือบพลาด 

และเหตกุารณท์ีÉมีผลกระทบต่อสขุภาพกายและสขุภาพจิต 

十五、安全衛生管理紀錄及績效評估措施。 

řŝ. 

บนัทกึการจดัการดา้นความปลอดภยัและอาชีวอนามยัและมาตรการประเมนิ

ผลการปฏิบติังาน 

十六、其他安全衛生管理措施。 

řŞ. มาตรการการจดัการดา้นความปลอดภยัและสขุภาพอืÉน ๆ 

第四條  各部門主管管理、指揮、監督等有關人員，負責執行下列勞工安全

衛生事項： 

ขอ้ 4 ทุกหน่วยงานมหีนา้ทีŕรบัผดิชอบในการจดัการ การบงัคบับญัชา การกาํกบัดแูล 

และบุคลากรทีŕเกีŕยวขอ้งอืŕน ๆ 

และมหีนา้ทีŕรบัผดิชอบในการดําเนินการในเร ืŕองความปลอดภยัและสขุภาพของแรงงานดงัต่อไป
นีŖ: 

一、職業災害防止事項。 
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ř. เรืÉองการปอ้งกนัอบุติัภยัจากการทาํงาน 

二、職業安全衛生管理計畫等執行事項。 

Ś. เรืÉองการดาํเนินการ เชน่ แผนการจดัการอาชวีอนามยัและความปลอดภยั 

三、定期檢查、重點檢查、檢點及其他有關檢查督導事項。 

ś. การตรวจสอบปกต ิการตรวจสอบทีÉสาํคญั จดุตรวจสอบ และอืÉน ๆ 

ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการตรวจสอบและกาํกบัดแูล 

四、定期或不定期實施巡視。 

Ŝ. การตรวจสอบปกติหรือไมส่มํÉาเสมอ 

五、提供改善工作方法。 

ŝ. เสนอแนวทางในการปรบัปรุงงาน 

六、擬定安全作業標準。 

Ş. กาํหนดมาตรฐานการปฏิบตัิงานทีÉปลอดภยั 

七、教導及督導所屬依安全作業標準方法實施。 

ş. 

สอนและควบคมุผูใ้ตบ้งัคบับญัชาใหป้ฏิบตัิตามมาตรฐานและวิธีการปฏิบตัิง

านทีÉปลอดภยั 

八、其他雇主交辦有關安全衛生管理事項。 

Š. 

เรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการจดัการดา้นความปลอดภยัและอาชีวอนามยัทีÉไดร้บัมอ

บหมายจากนายจา้งรายอืÉน 

第五條  現場作業人員之權責： 
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ขอ้ 5 สทิธแิละความรบัผดิชอบของผูป้ฏบิตังิานภาคสนาม 

一、作業前確實檢點、檢查作業環境及設備，發現異常時，應立即

依權責逕行處理並報告上級主管。 

ř. ก่อนปฏิบติังาน ตรวจจดุตรวจ ตรวจสอบสภาพแวดลอ้มการปฏิบตัิงาน และอปุกรณ ์

หากพบความผิดปกติใหรี้บดาํเนินการตามสิทธิหนา้ทีÉและรายงานใหห้วัหนา้ชัÊนสู

งทราบ 

二、作業中應恪遵安全作業標準及本守則諸有關規定。 

Ś. 

ในระหว่างการปฏิบตังิานควรปฏิบติัตามมาตรฐานการปฏิบตัิงานดา้นความปลอ

ดภยัและขอ้บงัคบัทีÉเกีÉยวขอ้งของรหสันี Êอย่างเครง่ครดั 

三、應切實遵照規定確實使用個人防護具。 

ś. ใชอ้ปุกรณป์อ้งกนัภยัสว่นบุคคลตามระเบียบขอ้บงัคบั 

四、應接受從事工作所必要之安全衛生教育、訓練。 

Ŝ. 

ยอมรบัการศึกษาดา้นความปลอดภยัและสขุภาพและการฝึกอบรมทีÉจาํเป็นสาํหรั

บการทาํงาน 

五、受僱時應施行體格檢查，並應接受定期健康檢查及遵守健康管

理。 

ŝ. 

ควรมีการตรวจรา่งกายเมืÉอเขา้ทาํงานและควรรบัการตรวจสขุภาพเป็นประจาํและ

ควรปฏิบติัตามการจดัการดา้นสขุภาพ 

六、未具備合格操作人員資格者，不得從事危險性機械、設備之操

作。 
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   Ş. 

ผูท้ีÉไม่มีคณุสมบตัิของผูป้ระกอบวิชาชพีจะตอ้งไม่ปฏิบตัิงานเกีÉยวกบัเครืÉองจกัรและ

อปุกรณท์ีÉเป็นอนัตราย 

第三章 機械、設備或器具之維護及檢查。 

บททีÉśการบาํรุงรกัษาและการตรวจสอบเครืÉองจกัรอปุกรณห์รือเครืÉองใช ้

第六條  機械、設備或器具之維護： 

ขอ้ 6 การบํารุงรกัษาเครืŕองจกัร อุปกรณ ์หรอืเครืŕองใช ้

一、機械設備要經常保持清潔，不可斷油；在清掃、注油和修理調

整時必須要停車但經負責者指定部份不在此限，機械設備之轉

動部份(如皮帶、輸送帶、鏈輪、齒輪、結合器)等暴露部分應

加裝安全防護設備。 

ř.เครืŕองจกัรกลควรรกัษาความสะอาดอยู่เสมอและนํŖามนัหา้มขาด 

ระหว่างการทําความสะอาด นํŖามนัหลกัหรอืม ีการซอ่มแซม 

และการปรบัตอ้งหยุดเคร ืŕอง อย่างไรก็ตาม 

ส่วนทีŕถูกกาํหนดโดยผูร้บัผดิชอบไม่ไดจ้าํกดัเฉพาะส่วนนีŖ 
และชิ Ŗนส่วนทีŕหมุนอยู ่เชน่ ชิ Ŗนส่วนทีŕหมุนไดข้องอุปกรณเ์ครืŕองจกัรกล (เชน่ 

สายพาน สายพานลําเลยีง เฟือง เกยีร ์ ขอ้ตอ่) 

ควรตดิตัŖงอุปกรณป้์องกนัความปลอดภยั 

二、當修理或調整機械時，必須設置閉鎖設備，或利用標籤不許他

人開動這部機械。 

Ś. ในการซอ่มแซมหรือปรบัแต่งเครืÉองจกัร 

จาํเป็นตอ้งติดตัÊงอปุกรณล็์อคหรือใชป้า้ยเพืÉอปอ้งกนัไมใ่หผู้อื้Éนสตารท์เครืÉองจกัร 

三、保持機器附近地面清潔乾燥，並且不使他人有滑倒的危險。 

ś. รกัษาพื Êนใกลเ้ครืÉองใหส้ะอาดและแหง้ และป้องกนัไมใ่หผู้อื้ÉนลืÉนหกลม้ 

四、不要使轉動機械漏水、漏氣、漏油，並實施定期檢查保養。 
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Ŝ. อย่าใชเ้ครืÉองจกัรทีÉหมนุอยูม่ีการรัÉวไหลของนํÊา อากาศ หรือนํÊามนั 

และดาํเนินการตรวจสอบและบาํรุงรกัษาอยา่งสมํÉาเสมอ 

五、高溫設備應特別注意保溫良好，其表面溫度在六０度Ｃ以下。 

ŝ. อปุกรณอ์ณุหภมิูสงูควรใหค้วามสนใจเป็นพิเศษกบัฉนวนทีÉดีและอณุหภูมิพื Êนผิวต ํÉากว่า ŞŘ องศาเซลเซยีส 

六、禁止使用不適應或不安全之工具，設備從事機械設備維護工作

使用後必須擦拭乾淨。 

Ş. หา้มใชเ้ครืÉองมือทีÉไมเ่หมาะสมหรือไม่ปลอดภยั 

และตอ้งเช็ดทาํความสะอาดอปุกรณห์ลงัใชง้านในการบาํรุงรกัษาเครืÉองจกัรกล 

七、非事先徵得主管之同意，他人不可在酸鹼、有毒及易燃氣體、

高壓等設備上方從事任何修理或調整作業。 

ş.  หากไม่ไดร้บัความยินยอมล่วงหนา้จากผูบ้งัคบับญัชา 

หา้มมใิหผู้อื้Éนซ่อมแซมหรือปรบัแต่งกรด-ด่าง ก๊าซพษิและก๊าซไวไฟ อปุกรณแ์รงดนัสงู ฯลฯ 

八、工作完畢後，應將所有剩餘的物料、廢物、工具移開；並將工

作場所加以清理以策安全。 

Š. หลงัจากทาํงานเสรจ็แลว้ ควรนาํวสัด ุของเสีย และเครืÉองมือต่างๆ ทีÉเหลือออก 

และควรทาํความสะอาดสถานทีÉทาํงานเพืÉอความปลอดภยั 

九、搶修機器時，僅能一人指揮以防止混亂。 

š. เมืÉอทาํการซ่อมเครืÉอง ควรมีคนřคนทาํการสัÉงงาน เพืÉอป้องกนัความสบัสน 

十、當檢修密閉容器時要先打開蓋子，使新鮮空氣充分通風換氣才

可開始檢修，並指定專人在外監督。 

řŘ. เมืÉอทาํการตรวจเครืÉองภาชนะแบบมิด ควรเปิดฝาก่อน ใหม้กีารระบายอากาศทีÉเพยีงพอดว้ยอากาศบรสิทุธิÍ 

ถึงเริÉมการบาํรุงรกัษา และตอ้งมคีนสัÉงการโดยเฉพาะอยู่ขา้งนอก 

十一、除非已經切斷電源，機身全停並標明該機待修，切勿動手去

檢查。 

řř. เวน้แต่จะมีการตดัไฟ 
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ตวัเครืÉองตอ้งหยดุสนิทและทาํเครืÉองหมายว่าเครืÉองกาํลงัรอการซอ่มแซมอย่าตรวจสอบดว้ยมือของคุณ 

十二、當在機台傳動部份旁邊工作時，不得打領帶或穿著領口懸垂

及過於寬大的衣服。 

řŚ. เมืÉอทาํงานใกลก้บัตวัเครืÉองทีÉทาํงานอยู่  

ไม่อนุญาตใหส้วมเน็คไทหรือสวมเสื Êอผา้ทีÉมีคอหอ้ยหรือกวา้งเกินไป 

十三、潤滑工作要先規定油的種類、時間、油量而指定專人定時施

行之。 

řś. งานหล่อลืÉนตอ้งกาํหนดชนิด เวลา 

และปรมิาณนํÊามนัก่อนและกาํหนดใหบ้คุคลพเิศษดาํเนินการอยา่งสมํÉาเสมอ 

十四、赴操作現場檢查或修理機械應配戴必要之防護具(安全帽、安

全鞋、安全帶、防護手套)。 

řŜ. เมืÉอไปตรวจสอบหรือซ่อมแซมเครืÉองจกัรในสถานทีÉปฏิบตัิงาน ควรสวมอปุกรณป์้องกนัทีÉจาํเป็น 

(หมวกนิรภยั รองเทา้นิรภยั เข็มขดันิรภยั ถุงมือป้องกนั) 

十五、安裝機器時應使用儀器測量水平或中心線。 

řŝ. เมืŕอทําการตดิตัŖงเครืŕองควรใชเ้คร ืŕองมอืวดัระดบันํŖาหรอืเสน้กึŕงกลาง 

第七條  依職業安全衛生管理辦法所規定之項目，週期實施自動檢查包括設

備及機械以及器具、作業等之部分檢查項目如下： 

ขอ้ 7 ตามรายการทีŕกาํหนดในกฎการจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

การตรวจสอบอตัโนมตัเิป็นระยะ รวมถงึรายการตรวจสอบอุปกรณแ์ละเครืŕองจกัร เครืŕองมอื 

การปฏบิตังิาน ฯลฯ บางส่วนมดีงันีŖ: 

一、 所有的機械、設備或器具設置安裝須符合法令規定，另使用

後有無缺陷故障或損壞，能否繼續使用，應在期間內實施定

期檢查，檢查項目、週期、各依檢查基準規定辦理，包括: 

ř. การติดตัÊงและการติดตัÊงเครืÉองจกัร อปุกรณ ์ หรือเครืÉองใชท้ัÊงหมดตอ้งเป็นไปตามกฎหมายและขอ้บงัคบั 

นอกจากนีÊ ไม่ว่าจะมีขอ้บกพรอ่ง ขดัขอ้ง 
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หรือเสียหายหลงัการใชง้านและใชง้านต่อไปไดห้รือไม่ก็ควรตรวจสอบอย่างสมํÉาเสมอ ในช่วงเวลา 

รายการและรอบการตรวจสอบควรไดร้บัการจดัการตามมาตรฐานการตรวจสอบ รวมถงึ: 

1. 車輛之定期檢查。 

ตรวจสภาพรถเป็นประจาํ 

2. 設備之定期檢查。 

ตรวจสอบอุปกรณอ์ย่างสมํÉาเสมอ 

二、 限於特殊機械設備於設置完竣開始使用之前，或於拆卸、修

理或改裝之後，應其重要之部份實施重點檢查。 

      สําหรบัเครืŕองจกัรและอปุกรณพ์เิศษ 

ควรดําเนินการตรวจสอบชิ Ŗนส่วนทีŕสําคญักอ่น ตดิตัŖงและใชง้าน 

หรอืหลงัจากถอดประกอบ ซอ่มแซม หรอืประกอบใหม ่

三、 本公司下列機械設備依法令規定實施自動檢查。 

            

อุปกรณเ์ครืŕองจกัรกลของบรษิทัต่อไปนีŖดําเนินการตรวจสอบอตัโนมตัติามกฎหม
ายและระเบยีบขอ้บงัคบั 

1. 一般車輛：รถทัŕวไป 

甲、 法令條款：職業安全衛生管理辦法第十四條及第五

十條。 

ก. บทบญัญัติทางกฎหมาย: มาตรา 14 และมาตรา 50 

ของมาตรการการจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 

乙、 檢查方式：定期檢查及作業前檢點。 

B. วิธีการตรวจสอบ: การตรวจสอบปกติและการตรวจสอบก่อนการปฏิบตัิงาน 

丙、 檢查週期：每三個月及每日。 



程序書 文件編號 EA-HS-03-007 版本 Ver.1.2 

職業安全衛生工作守則 
發行日期 2021/08/26 

頁次  12/68 
修訂日期 2026/05/26 

 

C. รอบการตรวจสอบ: ทกุสามเดือนและทกุวนั 

丁、 每三個月之檢查項目：車輛各項安全性能。 

D. รายการตรวจสอบทุกสามเดือน: การแสดงความปลอดภยัตา่งๆ ของยานพาหนะ 

戊、 每日之檢查項目：制動器、連結裝置、各種儀器之

有無異常、蓄電池、配線、控制裝置之有無異常。  

E. รายการตรวจสอบประจาํวนั:ไม่ว่าจะมีความผิดปกติทีÉเบรก อปุกรณเ์ชืÉอมต่อ 

และอุปกรณต่์างๆ วา่มีความผิดปกติใดๆ ทีÉแบตเตอรีÉ สายไฟ และอปุกรณค์วบคุมหรือไม ่

己、 紀錄保存年限：三年。 

1. ระยะเวลาเก็บรกัษาบนัทึก: สามปี 

2. 低壓電氣設備：2. อปุกรณไ์ฟฟ้าแรงดนัต ํÉา: 

甲、 法令條款：職業安全衛生管理辦法第三十一條． 

A. บทบญัญัติของกฎหมาย: มาตรา 31 

ของมาตรการการจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 

乙、 檢查方式：定期檢查。 

B. วิธีการตรวจสอบ: การตรวจสอบตามเวลาทีÉกาํหนด 

丙、 檢查週期：每年。 

ค. รอบการตรวจ : ทกุปี 

丁、 檢查項目：低壓受電盤及分電盤（含各種電驛、儀

表及其切換開關等）之動作試驗、低壓用電設備絕緣

情形、接地電阻及其安全設備狀況、自備屋外低壓配

電線路況。 

D. รายการตรวจสอบ: แผงรบัแรงดนัตํÉาและแผงจา่ยไฟ 

การทดสอบการดาํเนินการ (รวมถึงรีเลย ์เครืÉองมือ และสวิตชต์่างๆ เป็นตน้) 

สภาวะความเป็นฉนวนของอปุกรณไ์ฟฟ้าแรงดนัต ํÉา 
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ความตา้นทานของสายดินและสภาวะของอปุกรณค์วามปลอดภยั 

สภาวะของสายจาํหน่ายแรงดนัตํÉากลางแจง้ทีÉจดัหาเอง  

戊、 紀錄保存年限：三年。 

E. ระยะเวลาเก็บรกัษาบนัทึก: สามปี 

3. 高壓電氣設備 อปุกรณไ์ฟฟ้าแรงสงู： 

甲、 法令條款：職業安全衛生管理辦法第三十條． 

ก. มาตรากฎ: มาตรา 30 ของมาตรการการจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 

乙、 檢查方式：定期檢查。 

ข. วธิีการตรวจสอบ: การตรวจสอบปกต ิ

丙、 檢查週期：每年。 

ค. รอบการตรวจ : ทกุปี 

丁、 檢查項目：高壓受電盤及分電盤（含各種電驛、儀

表及其切換開關等）之動作試驗、高壓用電設備絕緣

情形、接地電阻及其他安全設備狀況、自備屋外高壓

配電線路情況。  

ง. รายการตรวจสอบ: การทดสอบการทาํงานของแผงรบัไฟฟา้แรงสงูและแผงจา่ยไฟ 

(รวมถึงรีเลย ์เครืÉองมือ และสวิตชต์่างๆ เป็นตน้) ฉนวนของอปุกรณไ์ฟฟา้แรงสงู 

ความตา้นทานของสายดิน และสภาพอปุกรณค์วามปลอดภยัอืÉนๆ 

สภาพสายจาํหนา่ยไฟฟ้าแรงสงู 

戊、 紀錄保存年限：三年。 

จ. ระยะเวลาเก็บรกัษาบนัทึก: สามปี 

4. 固定式起重機  เครนเคลืÉอนทีÉ： 

甲、 法令條款：職業安全衛生管理辦法第十九條第一

項、第二項、第五十二條。 
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ก.ขอ้กฎหมาย: ขอ้ 19 ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 52 

ของมาตรการการจดัการอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 

乙、 檢查方式：定期檢查、作業檢點。 

ข. วธิีการตรวจสอบ: การตรวจสอบปกติ, การตรวจสอบการทาํงาน 

丙、 檢查週期：每年、每月、每日。 

ค. รอบการตรวจสอบ: รายปี รายเดือน รายวนั 

丁、 每年檢查項目：整體檢查。 

ง. รายการตรวจสอบประจาํปี: การตรวจสอบโดยรวม 

戊、 每月檢查項目﹕過捲預防裝置、警報裝置、制動器、

離合器及其他損傷、配線、集電裝置、配電盤、開關

及控制裝置有無異常、對於纜索固定式起重機之鋼纜

等及絞車裝置有無異常。 

จ. รายการตรวจสอบประจาํเดอืน: อปุกรณป์้องกนัมว้นเกิน อปุกรณเ์ตือน เบรก คลตัช ์

และความเสียหายอืÉนๆ สายไฟ อปุกรณส์ะสมกระแสไฟ แผงสวิตช ์สวิตช ์

และอุปกรณค์วบคมุ มีความผิดปกติหรือไม ่

มีสายเหล็กและอุปกรณก์วา้นสาํหรบัยึดสายหรือไม ่ปัÊนจัÉนผิดปกติ 

己、 每日檢查項目﹕過捲預防裝置、制動器、離合器及

控制裝置性能、直行軌道及吊運車橫行之導軌狀況、

鋼索運行狀況。 

ช. รายการตรวจสอบประจาํวนั: อปุกรณป์้องกนัมว้นเกิน ประสิทธิภาพของเบรก คลตัช ์

และอุปกรณค์วบคมุ สถานะรางเลืÉอนรางเลืÉอนและรางเลืÉอนตรง 

สถานะการทาํงานของสายเคเบิล 

庚、 紀錄保存年限：三年。 

ซ. ระยะเวลาเก็บรกัษาบนัทึก: สามปี 

5. 空氣壓縮機   เครืÉองอดัอากาศ： 
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甲、 法令條款：職業安全衛生管理辦法第三十五條。 

ก. มาตรามาตรา: มาตรา 35 ของมาตรการการจดัการอาชวีอนามยัและความปลอดภยั 

乙、 檢查方式：定期檢查。 

ข. วธิีการตรวจสอบ: การตรวจสอบปกต ิ

丙、 檢查週期：每年。 

ค. รอบการตรวจ : ทกุปี 

丁、 每年之檢查項目：內面及外面有無顯著損傷、裂痕、

變形及腐蝕、蓋、凸緣、閥、旋塞等有無異常、安全

閥、壓力表與其他安全裝置之性能有無異常、其他保

持性能     之必要事項。 

ง. รายการตรวจสอบประจาํปี: มีความเสียหายทีÉชดัเจน, รอยแตก, 

การเสียรูปและการกดักรอ่นทีÉผิวดา้นในและดา้นนอก, มีความผิดปกติทีÉฝาครอบ, 

หนา้แปลน, วาลว์, ฝา ฯลฯ หรือไม่, มีความผิดปกตใินการทาํงานของ วาลว์นิรภยั 

เกจวดัแรงดนั และอุปกรณค์วามปลอดภยัอืÉน ๆ และประสิทธิภาพการบาํรุงรกัษาอืÉน ๆ 

ซึÉงเป็นเรืÉองทีÉจาํเป็น 

戊、 紀錄保存年限：三年。 

จ. ระยะเวลาเก็บรกัษาบนัทึก: สามปี 

第八條  機械、設備之定期檢查、重點檢查、作業檢點等概悉應依照年度安

全衛生自動檢查計畫辦理。實施之定期檢查、重點檢查之結果，應詳加

紀錄，並保持 3年。 

ขอ้ 8 การตรวจสอบเป็นระยะ การตรวจสอบทีŕสําคญั 

และการตรวจสอบการปฏบิตังิานของเครืŕองจกัรและอปุกรณจ์ะตอ้งดําเนินการตามแผนการตรวจ
สอบอตัโนมตัดิา้นความปลอดภยัและสขุภาพประจําปี 

ผลการตรวจสอบตามปกตแิละการตรวจสอบทีŕสาํคญัจะตอ้งบนัทกึโดยละเอยีดและเกบ็ไวเ้ป็นระย
ะเวลา 3 ปี 
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第九條  有關安全衛生自動檢查之工作，原則上由實際操作者負責實施；並

由部門主管或管理、指揮、監督有關人員負責督導之。 

ขอ้ 9 โดยหลกัการแลว้ 

ผูป้ฏบิตังิานจรงิจะตอ้งรบัผดิชอบในการดําเนินการตรวจสอบความปลอดภยัและสขุอนามยัโดย
อตัโนมตั ิและใหห้วัหนา้หน่วยงานหรอืบุคลากรทีŕเกีŕยวขอ้งซึŕงทําหนา้ทีŕบรหิาร สัŕงการ 

และกาํกบัดูแลมหีนา้ทีŕควบคุมดแูล 

第四章 工作安全及衛生標準 

บททีÉ ๔ มาตรฐานความปลอดภยัและสขุอนามยัในการทาํงาน 

第十條  手工具作業安全守則： 

ขอ้ ๑๐ กฎความปลอดภยัของการทํางานดว้ยเครืŕองมอื 

一、 必須使用適當手工具工作。 

ř. ตอ้งใชเ้ครืÉองมือทีÉเหมาะสมในการทาํงาน 

二、 手工具應加強檢查保持良好狀態。 

ควรตรวจสอบและเกบ็รกัษาเครืŕองมอืใหอ้ยู่ในสภาพด ี

三、 必須以正確的方法使用手工具。 

ใชเ้ครืŕองมอืใหถู้กตอ้งและถูกวธิ ี

四、 手工具的存放應設置手工具存放處所，手工具使用完畢，必須

擦拭乾淨並歸還原處排放。 

การจดัเก็บเครืŕองมอืไวต้ามทีŕใหเ้กบ็เครืŕองมอื 

หลงัจากใชง้านเคร ืŕองมอืแลว้ตอ้งเชด็ใหส้ะอาดแลว้นํากลบัเขา้ทีŕเดมิ 

五、 任何一種手工具都有它的特殊性能，工作人員未明白它的特性

以前不得亂用。 
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เครืŕองมอืทุกชนิดมปีระสทิธภิาพพเิศษของมนัในตวั 

ถา้คนงานไม่เขา้ใจเกีŕยวกบัเครืŕองมอืหา้มไปใชเ้ด็ดขาด 

六、 有柄的手工具應裝妥大小適合而堅固的木柄，其錘柄頭必須固

定。 

        เครืŕองมอืทีŕมดีา้มจบัควรตดิตัŖงดา้มไมท้ีŕเหมาะสมและแข็งแรง 

และตอ้งยดึตดิคอ้นใหม้ัŕนคง 

七、 電動手工具應具電工試驗絕緣良好後才能使用。 

เครืŕองมอืชา่งไฟฟ้า ควรใชห้ลงัจากมกีารทดสอบทางไฟฟ้าว่าอยู่ในสภาพทีŕด ี

第十一條  挫刀使用安全守則： 

ขอ้ 11 กฎความปลอดภยัสําหรบัการใชต้ะไบเหล็ก 

一、 工作物必須確實夾緊。 

           ชิ Êนงานตอ้งยึดตดิแน่น 

二、 銼刀面與工作物受銼面，都不可沾染油污。 

        พื Ŗนผวิของตะไบและพื Ŗนผวิของชิ Ŗนงานทีŕจะตะไบไม่ควรมคีราบนํŖามนั 

三、 未裝木枘及木柄已裂、粗糙或鬆動的銼刀，均不可使用。 

       ไม่อนุญาตใหใ้ชต้ะไบทีŕไมม่ไีมแ้ละดา้มไมท้ีŕแตก หยาบ หรอืหลวม 

四、 不可用敲打方式來清除銼刀面內的屑粒，以免銼刀斷裂飛出傷

人或屑粒彈跳傷眼。 

        หา้มใชว้ิธีตเีพืÉอเอาเศษทีÉผิวตะไบออก 

เพืÉอไม่ใหต้ะไบแตกปลิวออกไปทาํใหค้นอืÉนไดร้บับาดเจ็บหรือเศษกระเด็นเขา้ไปบาดตา 

五、 銼刀面內的銼屑，可用銼刀刷除之，或用粉筆擦磨銼刀面清除

之，如清除仍有困難，可將銼刀泡浸洗滌油、煤油之類溶劑內，
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經一夜再用銼刀刷除之。 

        ตะไบบนพื Ŗนผวิของตะไบสามารถทําการแปรงออก 

หรอืถูดว้ยชอลค์บนพื Ŗนผวิของตะไบ หากยงัเอาออกยาก 

ใหแ้ชต่ะไบในตวัทําละลาย เชน่ นํŖามนัลา้งและนํŖามนักา๊ด 

แลว้ใชแ้ปรงขดัตะไบขดัออกไป 

六、 不可將銼刀當作沖子、鑿子、撬桿或其他工具的代用品。 

          หา้มใชต้ะไบแทนสว่าน สิÉว งดั หรือเครืÉองมืออืÉนๆ 

第十二條  乙炔、氧氣等鋼瓶使用安全守則 

ขอ้ 12 กฎความปลอดภยัสําหรบัการใชถ้งัเหล็ก เชน่ อะเซทลินีและออกซเิจน 

一、 確知容器之用途無誤者方得使用。 

ř. ความมัÉนใจว่า วตัถปุระสงคข์องคอนเทนเนอรถ์กูตอ้ง ถงึจะใชไ้ด ้

二、 容器外表顏色，不得擅自變動更換或擦掉。 

         ลกัษณะสีของภาชนะ หา้มทาํการเปลีÉยนแปลง ทาํการแทนทีÉ หรือลบโดยไม่ไดร้บัอนุญาต 

三、 容器搬動不得粗莽或使用之衝擊。 

          การเคลืÉอนยา้ยภาชนะ อย่าใชแ้รงหรือใชแ้รงกระแทก 

四、 焊接頭，不得在容器上試焊。 

      หวัเชืÉอม,อยา่ทดสอบรอยเชืÉอมบนภาชนะ 

五、 鋼瓶要豎立並用鎖條固定，不可倒放使用。 

      ควรตัŖงถงัใหต้รงและยดึกระบอกเหล็กดว้ยแถบล็อคและหา้มวางกลบัหวั 

六、 作業場所周圍，不得放置易燃、易爆物品。 

          หา้มวางวตัถไุวไฟหรอืวตัถุระเบิดในบรเิวณสถานทีÉทาํงาน 
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七、 作業員應穿棉製衣服，且無油沾汙之工作服。 

         ผูป้ฏบิตังิานควรสวมเสื Ŗอผา้ฝ้ายและชดุทํางานทีŕไม่มคีราบนํŖามนั 

八、 調節器必須牢固安裝，壓力表傾向作業中容易看到的方向。 

          

ตอ้งตดิตัŖงเรกูเลเตอรอ์ยา่งแน่นหนาและเกจวดัแรงดนัใหเ้อยีงไปในทศิทางทีŕมองเ
ห็นไดง้่ายระหว่างการใชง้าน 

九、 安裝軟管應注意用扳手確實鎖緊。 

         เมืŕอตดิตัŖงท่อ โปรดใชป้ระแจขนัใหแ้น่น 

十、 點火須用打火器點火，火焰調節到所需要即可。 

                                  

การจดุไฟตอ้งจดุดว้ยไฟแชก็และสามารถปรบัเปลวไฟไดต้ามระดบัทีŕตอ้งกา
ร 

第十三條  空氣壓縮機作業守則： 

ขอ้ 13 กฎการทํางานเครืŕองอดัลม 

一、潤滑油應使用不因壓縮熱氣而發火之精製最高級油。 

                           นํÊามนัหล่อลืÉน ควรใชน้ํÊามนักลัÉนเกรดสงูสดุทีÉไม่ตดิไฟเนืÉองจากความรอ้นอดั 

二、壓力錶及安全閥應由主管人員經常派員檢修，並使其機能正常。 

       เกจวดัแรงดนัและวาลว์นิรภยัควรไดร้บัการตรวจสอบและซอ่มแซมบ่อยครัÊงโดยหวัหนา้งาน 

และทาํใหม้นัทาํงานไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

三、在運轉中，如有發現機器部份有異狀時(如壓力、溫度、異響、

震動等情況)應立即停車並作適當之緊急處置。 

          ระหว่างการทํางาน หากพบความผดิปกตใินชิ Ŗนส่วนเครืŕองจกัร (เชน่ 
ความดนั อุณหภูม ิเสยีงผดิปกต ิการสัŕนสะเทอืน ฯลฯ) 
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ใหห้ยุดเคร ืŕองจกัรทนัทแีละใชม้าตรการฉุกเฉินทีŕเหมาะสม 

四、清掃汽缸內部及空氣閥內部時，不得使用汽油、煤油等物品。 

          หา้มใชนํ้Ŗามนัเบนซนิ นํŖามนักา๊ด และสิŕงของอืŕนๆ 
เมืŕอทําความสะอาดดา้นในของกระบอกสบูและดา้นในของวาลว์อากาศ 

五、不得在有氣壓之貯氣筒旁邊點燃物品，或從事焊切作業等動火

作業。 

           หา้มจดุวตัถขุา้งถงัแกส๊ดว้ยแรงดนัอากาศ หรอืทํางานรอ้น เชน่ 
งานเชืŕอมและงานตดั 

六、使不得用汽油或高度揮發性之油劑清洗空氣濾清器，因此種油

類之分子，如被吸入貯氣筒內，易發生爆炸。(其作用正如汽油

引擎之自行點火相似)可用溫熱之清潔劑清洗。 

          หา้มใชน้ํÊามนัเบนซินหรือนํÊามนัทีÉระเหยง่ายในการทาํความสะอาดไสก้รองอากาศ ดงันัÊน 

หากโมเลกลุของนํÊามนัดงักล่าวถกูดดูเขา้ไปในถงัเก็บอากาศ 

(การทาํงานของมนัคลา้ยกับการจดุระเบดิเองของเครืÉองยนตเ์บนซิน) 

สามารถทาํความสะอาดไดด้ว้ยผงซกัฟอกอุ่นๆ 

七、修理空氣壓縮機時，應放盡貯氣筒內之全部壓縮空氣，以免噴

出傷人。 

          เมืŕอซอ่มเครืŕองอดัอากาศ 
ควรปล่อยอากาศอดัทัŖงหมดในถงัเก็บอากาศออกใหห้มดเพืŕอหลกีเลีŕยงการพ่
นออกมาและทําใหผู้ค้นไดร้บับาดเจ็บ 

八、緊急搶修時，應先切斷電源或關閉引擎，同時放盡貯氣槽之壓

縮空氣後。 

          ในกรณีการซอ่มแซมฉุกเฉิน ใหต้ดัไฟหรอืดบัเคร ืŕองยนตก์อ่น 
และในขณะเดยีวกนัก็ไลอ่ากาศอดัในถงัเก็บอากาศออก 

九、切勿在運轉中修理機件，修理工作完畢後應將護罩裝復。 

           หา้มซอ่มแซมชิ Ŗนส่วนเครืŕองจกัรระหว่างการทํางาน 
และควรตดิตัŖงฝาครอบป้องกนัใหม่หลงัจากงานซอ่มเสรจ็สิ Ŗน 
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十、開動前應先檢查各關係部份，例如：檢查壓力錶、安全閥、壓

力調整閥、逆流調整閥，是否妥協調整配壓閥的負荷調整裝置，

並先放出空氣槽中水等，經確視其機能正常後，始得開動。 

          ตรวจสอบชิ Êนส่วนทีÉเกีÉยวขอ้งก่อนสตารท์ เช่น ตรวจสอบมาตรวดัแรงดนั วาลว์นิรภยั วาลว์ปรบัแรงดนั 

วาลว์ปรบัการไหลยอ้นกลบั 

ว่าอปุกรณป์รบัโหลดของวาลว์จา่ยแรงดนัไดร้บัการปรบัอยา่งเหมาะสมหรอืไม ่

และปล่อยนํÊาในถงัลมออกก่อน ฯลฯ หลงัจากฟังกช์ัÉนปกติแลว้ ถงึใหเ้ริÉมสตารท์ 

十一、在運轉前後，勿忘各部份加油，並須特別注意自動調整給油

器之機能是否良好。 

          
ก่อนและหลงัการใชง้านอย่าลืมเติมนํÊามนัลงในแต่ละส่วนและใหค้วามสนใจเป็นพิเศษว่าการทาํงานของ

ตวัปรบันํÊามนัอตัโนมตัินัÊนดีหรือไม ่

十二、自動給油器應注意其加油壓力錶指針，並適時調整，如係指

低壓空機者，應注意其油壺滴下油量是否適當。 

          เครืÉองจ่ายนํÊามนัอตัโนมตัิควรใหค้วามสนใจกบัตวัชี ÊมาตรวดัแรงดนันํÊามนัและปรบัใหต้รงเวลา 

หากหมายถงึ เครืÉองอดัอากาศแรงดนัตํÉา ควรสงัเกตว่า 

ปรมิาณนํÊามนัทีÉหยดจากเครืÉองจา่ยนํÊามนัมีความเหมาะสมหรือไม่ 

十三、壓力錶應為使用壓力之一、五至二倍之刻度，且指針確實者。

空氣壓縮機之貯氣筒(俗稱貯氣槽)必須裝備大小適度之氣壓

錶、安全閥及洩水閥。 

         มาตรวดัความดนัควรเป็นหนึÉงถึงหา้เท่าของความดนัใชง้าน และตวัชี ÊควรเชืÉอถือได ้

ถงัเก็บอากาศของเครืÉองอดัอากาศ (เรยีกวา่ ถงัเก็บอากาศ) จะตอ้งติดตัÊงมาตรวดัความดนัอากาศ 

ขนาดทีÉเหมาะสม วาลว์นิรภยั และวาลว์ระบายนํÊา 

十四、空氣壓縮機在啟動之前，操作人員應先行巡視空氣壓縮機。 

           ก่อนสตารท์เครืÉองอดัอากาศ ผูป้ฏิบตัิงานควรตรวจสอบเครืÉองอดัอากาศก่อน 

十五、四週一次，清除靠近風扇皮帶及轉動機邊緣之一切物件，以

防摔出。 



程序書 文件編號 EA-HS-03-007 版本 Ver.1.2 

職業安全衛生工作守則 
發行日期 2021/08/26 

頁次  22/68 
修訂日期 2026/05/26 

 

          ทกุๆ สีÉสปัดาห ์ใหน้าํวตัถทุัÊงหมดทีÉอยู่ใกลส้ายพานพดัลมและขอบของเครืÉองหมนุออก 

เพืÉอป้องกนัการตกหล่น 

十六、空氣壓縮機之引擎、馬達，如用皮帶運轉者，應設置適當的

護罩，以茲防護。 

          เครืÉองยนตแ์ละมอเตอรข์องเครืÉองอดัอากาศ เช่น เครืÉองทีÉทาํงานดว้ยสายพาน 

ควรติดตัÊงตวัป้องกนัทีÉเหมาะสมเพืÉอป้องกนั 

十七、空氣壓縮機運轉時不可用手探測轉動機件之溫度。 

             เมืÉอเครืÉองอดัอากาศทาํงาน ไม่อนุญาตใหต้รวจจบัอณุหภมิูของชิ Êนส่วนทีÉหมนุดว้ยมือ 

十八、空氣壓縮機之空氣濾清器下端油盆，應加入品質良好之全新

機油，不可加入用過之廢機油。 

        
อ่างนํÊามนัเครืÉองทีÉปลายดา้นลา่งของตวักรองอากาศของเครืÉองอดัอากาศควรเตมินํÊามนัเครืÉองใหมค่ณุภ

าพดี และไม่ควรเตมินํÊามนัเครืÉองทีÉใชแ้ลว้ทิ Êง 

十九、空氣壓縮曲軸箱內之機油量，嚴禁超過油標尺之上限以策安

全。 

          
หา้มมใิหป้รมิาณนํÊามนัในหอ้งขอ้เหวีÉยงแบบอดัอากาศเกินขีดจาํกดับนของกา้นวดัระดบันํÊามนัโดยเด็ดข

าดเพืÉอความปลอดภยั 

二十、不得將壓縮空氣吹向易燃油及沾有油污之衣服、棉紗，以免

產生靜電引起火花，發生危險。 

       หา้มเป่าลมอดัไปยงันํÊามนัทีÉติดไฟได ้เสื Êอผา้ และเสน้ดา้ยฝ้ายทีÉเปืÊอนนํÊามนั 

เพืÉอหลีกเลีÉยงการเกิดประกายไฟจากไฟฟ้าสถิตและเกิดอนัตราย 

二十一、安全閥之壓力應調整於最高使用壓力以下吹洩。 

               ควรปรบัแรงดนัของวาลว์นิรภยัใหส้งูทีÉสดุ ใชแ้รงดนัตํÉากว่าเพืÉอเป่าออก 

二十二、每日應檢查貯氣筒及散熱箱上各安全閥之功能一次。 

        ตรวจสอบการทาํงานของวาลว์นิรภยัแต่ละตวับนถงัเก็บอากาศและกล่องหมอ้นํÊาวนัละครัÊง 
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二十三、工作前，檢查風扇皮帶，排除其脫滑現象，以免壓力空氣

積聚高溫。 

         ก่อนทาํงาน ใหต้รวจสอบสายพานพดัลมเพืÉอกาํจดัปรากฏการณก์ารลืÉนไถล 

เพืÉอหลีกเลีÉยงการสะสมของอณุหภมูสิงูในอากาศอดั 

二十四、每日工作完畢、或停用時間較久，而無人看管時，均應放

洩貯氣筒內殘存之壓縮空氣。 

         หลงัจากงานประจาํวนัเสรจ็สิ Êน หรือเมืÉอไม่ไดใ้ชง้านเป็นเวลานาน และปล่อยทิÊงไวโ้ดยไมม่ใีครดแูล 

ควรปล่อยอากาศอดัทีÉตกคา้งในถงัเก็บอากาศ 

二十五、每日工作完後，應放盡貯氣筒底部之積水。 

      หลงัจากการทาํงานประจาํวนั ควรระบายนํÊาทีÉดา้นล่างของถังเก็บอากาศออก 

二十六、每月應以標準氣壓錶，校正空氣壓縮機上各氣壓錶一次。 

          ปรบัเทียบบารอมิเตอรแ์ต่ละตวับนเครืÉองอดัอากาศเดือนละครัÊงดว้ยบารอมเิตอรม์าตรฐาน 

二十七、每週應檢查氣壓控制系統之功效一次。 

           ควรตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบควบคมุความดนัอากาศสปัดาหล์ะครัÊง 

第十四條  電鍍作業安全守則： 

ขอ้ 14 กฎความปลอดภยัสําหรบัเตี Ŗยนตู ้

一、 人員方面 

ดา้นบุคคล 

1. 整理週邊環境及維護機台的清潔 

   จดัสภาพแวดลอ้มโดยรอบใหเ้ป็นระเบียบและรกัษาความสะอาดของเครืÉองจกัร 

2. 添加化學藥品時，務必戴上橡皮手套及口罩(如有必要)，尤

以 KMnO4、NaOH、H2SO4、H2O2 等強酸、鹼、強腐蝕之藥水、

切忌與皮膚相接觸，若不慎觸及，應立即用大量清水沖洗。 

2. เวลาเติมสารเคม ีตอ้งสวมถงุมือยางและหนา้กากอนามยั (หากจาํเป็น) โดยเฉพาะ KMnO4, 



程序書 文件編號 EA-HS-03-007 版本 Ver.1.2 

職業安全衛生工作守則 
發行日期 2021/08/26 

頁次  24/68 
修訂日期 2026/05/26 

 

NaOH, H2SO4, H2O2 และกรดแก่ ด่าง ยากัดกรอ่นรุนแรงอืÉนๆ 

และหลีกเลีÉยงการสมัผสักับผิวหนงั  หากสมัผสัโดนผิวหนงัใหรี้บลา้งออกทนัทีดว้ยนํÊาปรมิาณมาก  

3. 遇有意外傷害，即刻通知該班負責人員，並至化驗室利用急

救箱處理，情形嚴重者立即送醫。 

กรณีไดร้บับาดเจ็บจากอบุตัเิหตใุหแ้จง้ผูร้บัผิดชอบกะงานนัÊนทนัทีและไปทีÉ  

หอ้งปฏิบตัิการเพืÉอใชช้ดุปฐมพยาบาลในการรกัษาหากสถานการณร์า้ยแรงใหส้่งโรงพยาบาลทนัท ี

4. 電腦數頁有密碼設定，未經允許，請勿擅自更改。 

 มีการตัÊงคา่รหสัผ่านในหลายหนา้ของคอมพิวเตอร ์โปรดอยา่เปลีÉยนโดยไม่ไดร้บัอนญุาต 

二、 機器設備方面 

             ดา้นเครืŕอจกัร 

1. 每日確實做好檢點及各項管理記錄。 

 ทาํการตรวจสอบและบนัทึกการจดัการใหด้ีของทกุวนั 

2. 機器設備生產時，勿碰撞任何傳動系統、鼓風機及 sensor。 

 ในระหว่างการผลิตเครืÉองจกัรและอปุกรณ ์หา้มชนกบัระบบส่งกาํลงั โบลเวอร ์และเซ็นเซอรใ์ดๆ 

3. 保養時，拆卸掛架、噴管、馬達、齒輪、輸送皮帶等物，

應使其恢復原狀並測試其性能是否符合要求。 

 ในระหว่างการบาํรุงรกัษา ใหถ้อดชัÊนแขวน หวัฉีด มอเตอร ์เกียร ์สายพานลาํเลียง ฯลฯ 

และตอ้งคืนสู่สภาพเดิม และทดสอบว่าประสิทธิภาพตรงตามขอ้กาํหนดหรือไม ่

4. 遇有線路短路走火，應立即以滅火器撲滅。 

     ในกรณีไฟฟา้ลดัวงจรและไฟไหมค้วรดบัดว้ยถงัดบัเพลิงทนัที 

5. 藥水大量外洩漏時，應立即以大量清水將週遭清洗乾淨，

避免不知情人員觸及造成傷害。 

เมืÉอมีนํÊายาจาํนวนมากรัÉวไหล ควรทาํความสะอาดบรเิวณโดยรอบทนัทีดว้ยนํÊาสะอาดปรมิาณมาก 

เพืÉอหลีกเลีÉยงอนัตรายทีÉเกดิจากบุคคลทีÉไม่รู ้
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第十五條  電動工具作業安全守則 

ขอ้ 15 กฎความปลอดภยัในการใชง้านเครืŕองมอืไฟฟ้า 

一、 電動手工具在使用前，應檢查插頭，開關及絕緣狀況，良好者方

可使用。同時應依規定接地線，以防漏電發生感電事故。 

         ก่อนใชเ้ครืÉองมือช่างไฟฟ้า ควรตรวจสอบสภาพของปลัËก สวิตช ์ และฉนวน 

และใชง้านเมืÉออยูใ่นสภาพดีเทา่นัÊน 

ในขณะเดียวกนัสายดินควรต่อสายดินตามระเบียบเพืÉอป้องกนัไฟฟ้ารัÉวและอบุตัเิหตจุากไฟฟ้า 

二、 電動手工具必須裝備絕緣良好之插頭，不得將電動手工具之電

線，不經插頭直接插上電氣插座。 

      เครืÉองมือช่างไฟฟ้าตอ้งตดิตัÊงปลัËกทีÉมีฉนวนอย่างดี 

และสายไฟของเครืÉองมือช่างไฟฟ้าตอ้งไมเ่สียบเขา้กบัเตา้รบัไฟฟ้าโดยตรงโดยไม่เสียบปลัËก 

三、 在潮濕地區使用電動手工具，應防漏電。 

           เมืÉอใชเ้ครืÉองมือช่างไฟฟ้าในบรเิวณทีÉมคีวามชื Êนควรป้องกันไฟฟ้ารัÉว 

四、 在潮濕地區使用電動手工具，除接地外，持工具者應著乾燥之橡

膠鞋靴或站立於乾燥之木板或橡皮等絕緣物上。以免電擊受傷。 

 เมืÉอใชเ้ครืÉองมือไฟฟ้าในพื ÊนทีÉเปียก นอกเหนือจากการต่อสายดินแลว้ 

ผูที้ÉถือเครืÉองมือควรสวมรองเทา้ยางแหง้หรือยืนบนกระดานไมแ้หง้หรือยางหรือฉนวนอืÉนๆ 

เพืÉอหลีกเลีÉยงการบาดเจ็บจากไฟฟ้าช็อต 

五、 在易燃易爆埸所不得使用易生火花之工具，即使是防爆式電動手

工具其電插座，亦不得裝設於易燃易爆之埸所內。 

หา้มใชเ้ครืÉองมือทีÉมีแนวโนม้ทีÉจะเกิดประกายไฟในสถานทีÉตดิไฟและระเบิดได ้ แมแ้ต ่

เครืÉองมือช่างไฟฟ้าทีÉป้องกนัการระเบิดและเตา้รบัไฟฟา้ก็ไมค่วรติดตัÊงในสถานทีÉติดไฟและระเบิดได ้

六、 勿將電動手工具之電線，觸及高溫之排氣管，灼熬之鐵件或溶渣
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以防漏電。 

อย่าสมัผสัสายไฟของเครืÉองมือชา่งไฟฟ้ากบัท่อรว่มไอเสียทีÉมีอณุหภมูสิงู ชิ Êนส่วนทีÉเป็นเหล็กไหม ้

หรือตะกรนัทีÉหลอมละลายเพืÉอป้องกนัการรัÉวไหล 

七、 不要在汽油，溶劑油等揮發性甚高之油料附近，使用電動手工

具，以免跳電發生火花，引燃油料、蒸氣而肇事。 

หา้มใชเ้ครืÉองมือช่างไฟฟ้าใกลก้บันํÊามนัทีÉมีความผนัผวนสงู เช่น นํÊามนัเบนซิน นํÊามนัโซเวน้ท ์ ฯลฯ 

เพืÉอหลีกเลีÉยงอบุตัิเหตทุีÉเกดิจากประกายไฟทีÉเกิดจากไฟฟา้ช็อต เชื ÊอเพลิงและไอนํÊาทีÉอาจลกุไหมไ้ด ้

八、 勿將電線繞經鐵器之銳利面。以免移動時，割破電線外表之防護

層而漏電。. 

อย่าพนัลวดรอบพื ÊนผิวทีÉแหลมคมของภาชนะเหล็ก 

เพืÉอป้องกนัการรัÉวไหลของไฟฟา้เนืÉองจากการตดัชัÊนป้องกนัทีÉผิวดา้นนอกของสายไฟอาจรัÉว 

九、 電烙鐵用畢後，應即拔下插頭，放置鐵架上。以免引燃外物。 

หลงัจากใชห้วัแรง้แลว้ ใหถ้อดปลัËกทนัทีและวางบนโครงเหล็ก เพืÉอไม่ใหว้ตัถแุปลกปลอมตดิไฟ 

十、 使用電鑽前，必須先檢查開關有無損。 

ก่อนใชง้านสว่านไฟฟ้า คณุตอ้งตรวจสอบก่อนว่าสวิตชเ์สียหายหรือไม ่

十一、 小件的工作物應將其夾緊或固定，以免轉動。 

ควรหนีบหรือยึดชิ Êนงานขนาดเล็กไม่ใหห้มนุ 

十二、 電鑽在迴轉中，絕對不可更換鑽頭。 

เมืÉอสว่านไฟฟา้หมนุอยู่  หา้มทาํการเปลีÉยนดอกสวา่นอยา่งเด็ดขาด 

十三、 不可將電鑽朝著別人的方向使用。 

หา้มหนัสว่านไฟฟา้ไปทางผูอ้ืÉน 
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十四、 使用電器裝備於潮濕之處工作時，須準備有絕緣平台，橡皮

毯，橡皮手套，並應使用良好的機具。 

     เมืÉอใชอ้ปุกรณไ์ฟฟ้าทาํงานในทีÉเปียกชื Êน ตอ้งเตรียมแท่นหุม้ฉนวน ผา้ยาง ถงุมือยาง และควร    

ใชเ้ครืÉองจกัรและเครืÉองมือทีÉด ี

十五、 輕便動力工具的作業，遠較手工具為迅速，故能廣泛使用，

必須特別注意謹慎使用，其保養的問題愈多，倘使用人員對此疏

忽，可能造成嚴重的傷害。 

          การทาํงานกบัเครืÉองมอืไฟฟ้าแบบพกพา เรว็กว่าเครืÉองมือชา่งมาก 

   ดงันัÊนจึงสามารถใชก้นัอย่างแพรห่ลายและตอ้งใชด้ว้ยความเอาใจใส่เป็นพเิศษยิÉงมีปัญหาใน  

การบาํรุงรกัษาหากผูใ้ชป้ระมาทอาจทาํใหไ้ดร้บับาดเจ็บสาหสัได ้

十六、 使用電動工具時，最普遍的傷害為觸電，當勞工輕微觸電

時，遭受灼及趺倒，如受電擊甚重時，可能造成死亡或其他嚴重

的傷害。 

            เมืÉอใชเ้ครืÉองมือไฟฟา้ การบาดเจ็บทีÉพบบ่อยทีÉสดุคือไฟฟ้าช็อต เมืÉอคนงานถกูไฟฟ้าช็อตเล็กนอ้ย 

เขาจะถกูไฟลวกและลม้ลง หากไฟฟ้าช็อตรุนแรงอาจทาํใหเ้สียชีวติหรือบาดเจ็บสาหสัอืÉนๆ ได ้

十七、 電鑽對人員可能發生數種傷害，當電鑽已裝鑽頭尚未使用

時，可能會刺傷手腿或身體的其他部份，亦可能會落在腳上，所

鑽出鐵屑及斷裂的鑽頭會傷及眼睛。 

            สว่านไฟฟา้อาจทาํใหบ้คุลากรบาดเจ็บไดห้ลายประเภท 

เมืÉอตดิตัÊงสว่านไฟฟ้ากบัสว่านและไม่ไดใ้ชง้าน อาจแทงมือ ขา หรือส่วนอืÉนๆ ของรา่งกาย หรืออาจตกลงบน ฟุต. 

ตะไบเหล็กและดอกสว่านหกัอาจทาํรา้ยดวงตาได ้

十八、 按需要選擇鑽頭，可增加工作上的安全。 

                    เลือกดอกสว่านใหต้รงตามความตอ้งการซึÉงช่วยเพิÉมความปลอดภยัในการทาํงานได ้
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第十六條  有機溶劑作業安全守則 

ขอ้ 16 รหสัความปลอดภยัในการทํางานของตวัทําละลายอนิทรยี ์

一、 調配藥品須由專人負責。 

            การผสมนํŖายาตอ้งมคีวามรบัผดิชอบโดยตรง 

二、 所有用畢之化學溶劑，均須立刻蓋上。 

              ตวัทาํละลายเคมีทีÉใชแ้ลว้ทัÊงหมด จะตอ้งรีบปิดฝาทนัที 

三、 須養成隨時洗手之習慣，工作後必須洗手。 

             ตอ้งพฒันานิสยัการลา้งมือทกุครัÊง และคณุจาํเป็นตอ้งลา้งมือหลงัเลิกงาน 

四、 有化學溶劑均具有揮發性高，易燃之特性，使用時應注意通風，

嚴禁煙火。 

     ตวัทําละลายเคมทีัŖงหมดระเหยง่ายและตดิไฟได ้ เมืŕอใช ้

ใหร้ะวงัการระบายอากาศและหา้มจดุ”ฤโดยเด็ดขาด 

五、 有機溶劑應於特定場所，如以局部抽風之槽或容器內使用。 

             ควรใชต้วัทาํละลายอินทรียใ์นสถานทีÉเฉพาะ เช่น ถงัหรอืภาชนะทีÉมีการระบายอากาศ เฉพาะทีÉ 

六、 未使用之溶劑應密閉緊蓋。 

             ควรปิดตวัทาํละลายทีÉไม่ไดใ้ชใ้หแ้น่น 

七、 應利用器具噴洗或擦洗，必須使手接觸溶劑或沾有溶劑之材料，

則應戴用橡皮手套，防止皮膚吸收，接清洗槽取物上下時，應

戴防毒口罩。 

                เครืÉองใชข้วดสเปรยท์าํความสะอาด หรือขดัถ ู

หากมือตอ้งสมัผสักบัตวัทาํละลายหรือวสัดทีุÉเปืÊอนตวัทาํละลาย ควรสวมถงุมือยางเพืÉอป้องกนัการซมึเขา้ผิวหนงั 

เมืÉอนาํสิÉงของขึ Êนลงจากถงัทาํความสะอาด ควรสวมหนา้กากป้องกนัแก๊สพิษ สวมใส ่
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八、 不得溶劑做非生產用途。 

              หา้มใชต้วัทาํละลายเพืÉอจดุประสงคที์Éไมใ่ชก่ารผลิต 

九、 工作人員如有任何異常不適情形，應即報告其主管或請醫師診

療。 

             หากพนกังานมีอาการผิดปกติใด ๆ ควรรายงานหวัหนา้ทนัทีหรอืขอใหแ้พทยว์ินจิฉยั 

     และแพทยจ์ะรกัษาให ้

十、 有機溶劑濺及皮膚時，應速用清水清洗。 

เมืÉอตวัทาํละลายอินทรียก์ระเด็นถกูผิวหนงั ควรลา้งดว้ยนํÊาทนัท ี

十一、 不得將有機溶劑倒入水溝。 

อย่าเทตวัทาํละลายอนิทรียล์งในท่อระบายนํÊา 

十二、 有機溶劑局部排氣裝置，於有機溶劑作業時間內，不得停止

運轉。 

อปุกรณร์ะบายอากาศเฉพาะทีÉสาํหรบัตวัทาํละลายอินทรียต์อ้งไมห่ยดุทาํงานในระหว่างชัÉวโมงการทาํ

งานของตวัทาํละลายอนิทรยี ์

十三、 有機溶劑作業場所，應由具有預防有機溶劑中毒之人員從事

監督作業。 

สถานทีÉทาํงานของตวัทาํละลายอินทรียต์อ้งไดร้บัการดูแลโดยบุคลากรทีÉมีความสามารถในการป้องกันก

ารเป็นพิษของตวัทาํละลายอินทรยี ์

十四、 有機溶劑作業場所每週應就有關通風設備運轉狀況，勞工作

業情形，空氣流通效果及有機溶劑使用情形等檢點一次並記錄

之。 

สถานทีÉทาํงานทีÉเป็นตวัทาํละลายอินทรียค์วรตรวจสอบและบนัทกึสปัดาหล์ะครัÊงเกีÉยวกบัสถานะการทาํ
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งานของอปุกรณร์ะบายอากาศทีÉเกีÉยวขอ้ง สภาพการทาํงานของแรงงาน ผลการไหลเวยีนของอากาศ 

และสภาพการใชต้วัทาํละลายอนิทรีย ์ฯลฯ 

十五、 有機溶劑局部排氣裝置，應依規定每年實施自動檢查，並紀

錄之。 

อปุกรณไ์อเสียเฉพาะของตวัทาํละลายอินทรียจ์ะตอ้งไดร้บัการตรวจสอบโดยอตัโนมตัิทกุปีตามขอ้บงัคั

บและจะตอ้งบนัทกึบนัทึก 

十六、 有機溶劑之容器應標示溶劑之名稱，並分別標明其為第一、

第二或第三有機溶劑。 

ภาชนะของตวัทาํละลายอินทรียค์วรทาํเครืÉองหมายดว้ยชืÉอของตวัทาํละลายและทาํเครืÉองหมายเป็นตวั

ทาํละลายอินทรียต์วัทีÉหนึÉง ตวัทีÉสอง หรือตวัทีÉสาม 

十七、 有機溶劑作業場所，應每六個月接受有機溶劑作業環境檢測

一次。 

ภาชนะของตวัทาํละลายอินทรียค์วรทาํเครืÉองหมายดว้ยชืÉอของตวัทาํละลายและทาํเครืÉองหมายเป็นตั

วทาํละลายอินทรยีต์วัทีÉหนึÉง ตวัทีÉสอง หรือตวัทีÉสาม 

十八、 有機溶劑作業員，應按規定每年接受有機溶劑作業特殊健康

檢查一次。 

ผูป้ฏิบตัิงานตวัทาํละลายอนิทรยีต์อ้งไดร้บัการตรวจสขุภาพพิเศษสาํหรบัการปฏิบตัิงานตวัทาํละลายอิ

นทรยีปี์ละครัÊงตามระเบียบ 

十九、 曾儲存有機溶劑之空容器，應予密蓋或堆存於室外之一定場

所。 

ภาชนะเปล่าทีÉเก็บตวัทาํละลายอนิทรียค์วรปิดฝาใหส้นิทหรือเก็บไวใ้นสถานทีÉภายนอก 

二十、 有機溶劑可使人發生頭痛，疲倦感、目眩、貧血、肝臟障礙，

刺皮膚等不良影響作業人員應謹慎處理。 
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ตวัทาํละลายอินทรียส์ามารถทาํใหเ้กิดอาการปวดศีรษะ อ่อนเพลีย วิงเวียน โลหิตจาง ตบัผิดปกต ิ

ระคายเคืองต่อผิวหนงั และผลเสียอืÉน ๆ ผูป้ฏิบตัิงานควรจดัการดว้ยความระมดัระวงั 

二十一、 有機溶劑作業人員應儘奇能在上風位置工作，以避免吸入蒸

氣。 

ผูป้ฏิบตัิงานตวัทาํละลายอนิทรยีค์วรพยายามอยา่งเต็มทีÉในการทาํงานในตาํแหน่งเหนือลมเพืÉอหลีกเลีÉย

งการสดูดมไอระเหย 

二十二、 如果發生有機溶劑急性中毒時，應按下述方法實施急救： 

ในกรณีเกิดพิษเฉียบพลนัจากตวัทาํละลายอนิทรีย ์ควรปฐมพยาบาลตามวิธีต่อไปนี Ê： 

1. 毒人員移到空氣流通的地方，應放低頭部使其側臥或仰臥。 

 ผูไ้ดร้บัพษิจะยา้ยไปอยู่ในทีÉอากาศถา่ยเทสะดวกและควรกม้ศีรษะลงเพืÉอใหน้อนตะแคงหรือนอนหงาย 

2. 通知醫務人員，現場負責人及安全衛生管理人員處理。 

แจง้เจา้หนา้ทีÉทางการแพทย ์ผูร้บัผิดชอบสถานทีÉ 

และเจา้หนา้ทีÉจดัการดา้นความปลอดภยัและสขุภาพเพืÉอดาํเนินการ 

3. 中毒人員如失去知覺時，應立即將嘴中東西取出。 

หากผูถ้กูพษิหมดสติควรหยิบของในปากออกทนัท ี

4. 中毒人員，如果停止呼吸時，應立即替他施行人工呼吸 

หากผูไ้ดร้บัพิษหยดุหายใจ ควรไดร้บัการชว่ยหายใจทนัท ี

二十三、 有機溶劑容器： 

Śś. ภาชนะตวัทาํละลายอินทรีย：์ 

1.於陰涼處，避免陽光直射。 

เก็บไวใ้นทีÉรม่ หลีกเลีÉยงแสงแดดโดยตรง 

2.應遠離熱、火花、明火等。 
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เก็บใหห้า่งจากความรอ้น ประกายไฟ เปลวไฟ ฯลฯ 

3.免吸入其蒸氣，勿使眼睛、皮膚、衣服等接觸。 

หา้มสดูดมไอระเหย หา้มสมัผสักบัดวงตา ผิวหนงั เสื Êอผา้ ฯลฯ 

4.容器密閉。 

ภาชนะปิดสนิท 

5.時應有適當通風。 

                                       ควรมีการระบายอากาศทีÉเหมาะสม 

6.於洗手、洗地板或設備。 

สาํหรบัลา้งมือ พื Êน หรืออปุกรณต์า่งๆ 

7.應加蓋堆置於室外。 

ควรคลมุและกองไวก้ลางแจง้ 

第十七條  噪音作業安全守則 

ขอ้ 17 กฎระเบยีบความปลอดภยัสําหรบัการทํางานดา้นเสยีง 

一、 機械設備應確實作維護保養工作，零件損壞立即更新，有螺絲鬆

動時必須鎖緊，以減少噪音。 

ควรบํารุงรกัษาอุปกรณเ์ครืŕองจกัรกลอย่างถูกตอ้งและควรเปลีŕยนชิ Ŗนส่วนทีŕเสี
ยหายทนัทเีมืŕอมสีกรูหลวมตอ้งล็อคเพืŕอลดเสยีงรบกวน 

二、 每個機件均應平穩安置於地面上，必要時並加裝基礎螺絲予以固

定，以避免振動或不平衡之轉動而產生噪音。 

ควรวางชิ Ŗนส่วนเคร ืŕองจกัรแต่ละชิ Ŗนบนพื Ŗนอย่างมัŕนคง และหากจาํเป็น 

ควรยดึดว้ยสกรูฐานรากเพืŕอหลกีเลีŕยงเสยีงรบกวนทีŕเกดิจากการสัŕนสะเทอืน
หรอืการหมุนทีŕไม่สมดุล 
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三、 各種機械設備宜裝設襯墊，以減少因振動而發生之噪音。 

ควรตดิตัŖงแผ่นรองบนอปุกรณเ์คร ืŕองจกัรกลทกุชนิดเพืŕอลดเสยีงทีŕเกดิจากก
ารสัŕนสะเทอืน 

四、 各轉動機械應注意注加潤滑油脂，保持良好潤滑，以減少磨擦所

產生之噪音。 

          

เครืŕองหมุนแต่ละเครืŕองควรใส่ใจกบัการเตมิจาระบหีล่อลืŕนเพืŕอใหห้ล่อลืŕนไดด้เีพืŕอลด 

          เสยีงทีŕเกดิจากแรงเสยีดทาน 

五、 搬運物料，應輕取慢放，不可大力摔擲，以免增加無謂的噪音。 

           เมืŕอจดัการวสัด ุ ควรจดัการอย่างเบามอืและชา้ๆ และไม่ควรโยนแรงๆ 

เพืŕอไมใ่หเ้กดิ 

           เสยีง ดงัโดยไม่จาํเป็น 

六、 從事噪音作業人員，應佩戴合格有效之個人防音防護具，如耳

罩、耳塞等。 

บุคลากรทีŕเกีŕยวขอ้งกบัการปฏบิตังิานดา้นเสยีงควรสวมอุปกรณป้์องกนัเสยีง
ส่วนบุคคลทีŕมคีุณสมบตัเิหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ เชน่ ทีŕปิดหู ทีŕอุดห ูฯลฯ 

第十八條  電腦作業安全守則 

 ขอ้ 18 กฎความปลอดภยัในการใชง้านคอมพวิเตอร ์

一、 檢查電力供應是否符合規定；插頭與插座是否緊密貼牢，電源或

傳輸纜線是否有破損、斷(掉)落、設備是否有潮濕等現象，以

防漏電感電事故發生。 

ตรวจสอบว่าอปุกรณจ่์ายไฟเป็นไปตามขอ้กาํหนดหรือไม ่ เชน่ ปลัËกและรูเสียบแน่นหรือไม,่ 
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แหล่งจ่ายไฟหรือสายส่งสญัญาณเสียหาย, หกั (หล่น), อปุกรณเ์ปียกหรือไม ่ ฯลฯ 

เพืÉอป้องกนัอบุตัิเหตไุฟฟ้ารัÉว 

二、 檢查主機及週邊設備的擺置是否穩當，承載設備是否牢靠堪用。 

ตรวจสอบว่าตําแหน่งของโฮสตแ์ละอุปกรณต่์อพว่งมัŕนคงหรอืไม่ 
และอปุกรณพ์กพามคีวามน่าเชืŕอถอืและใชง้านไดห้รอืไม ่

三、 經常擦拭終端機螢幕及護目裝置(護目鏡或護目網)上之灰塵及

手印，以保持清潔。 

เชด็ฝุ่นและรอยนิŖวมอืบนหนา้จอเทอรม์นัิลและอุปกรณป้์องกนัดวงตา 

(แว่นตาหรอืตาข่ายป้องกนัดวงตา) บ่อยๆ เพืŕอรกัษาความสะอาด 

四、 檢查終端機的功能，如鍵盤上的鍵是不輕觸即可使螢幕上有字顯

示，螢幕畫面是否穩定，有無飄動的現象，亮度及對比是否適

當，如螢幕有老化或影像顯像不良者，應即更換或送修。 

ตรวจสอบการทํางานของเครืŕองเทอรม์นัิลเชน่ปุ่ มบนแป้นพมิพส์ามารถแสดง
คําบนหนา้จอโดยไม่ตอ้งสมัผสัเบาๆหรอืไม ่

ภาพหนา้จอมคีวามเสถยีรหรอืไมม่ปีรากฏการณล์อยอยู่หรอืไม่ 
ความสว่างและความคมชดัเหมาะสมหรอืไม่ 
เชน่อายุของหนา้จอหรอืการแสดงภาพทีŕชาํรุดควรเปลีŕยนหรอืซอ่มแซมทนัท ี

五、 調整桌椅及螢幕之高度和角度，使眼睛略高於螢幕上緣，且保持

45 公分至 72 公分的距離，不可太近或太遠，桌、椅、鍵盤的高

度應配合個人工作，調整至適當之高度。 

ปรบัความสูงและมุมของโตะ๊ เกา้อี Ŗ 
และจอใหส้ายตาอยู่สูงกว่าขอบบนของจอเล็กนอ้ย และใหร้ะยะ 45 ซม. ถงึ 72 

ซม. ไม่ชดิหรอืหา่งเกนิไป ความสูง โตะ๊ เกา้อี Ŗ 

แป้นพมิพค์วรเหมาะสมกบังานส่วนตวัปรบัความสูงใหเ้หมาะสม 
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六、 於可能範圍內，調整螢幕的方向，使幕前反光現象減至最低，幕

後方向應與其他工作人員保持適當安全距離。 

ในขอบเขตทีŕเป็นไปได ้ ปรบัทศิทางของหนา้จอเพืŕอลดแสงสะทอ้น 

ทีŕดา้นหนา้ของหนา้จอ 

และรกัษาระยะห่างทีŕเหมาะสมจากผูป้ฏบิตังิานคนอืŕนๆ ทีŕอยู่ดา้นหลงัหนา้จอ 

七、 每工作二小時至少須有 15 分鐘適當的休息。 

ตอ้งมกีารพกัอย่างนอ้ย 15 นาทต่ีอการทํางานทกุๆ 2 ชัŕวโมง 

八、 操作中，如發現有異味、冒煙、運轉不順等現象時，應立即關掉

電源，並報請資訊部門檢修。 

ระหว่างการใชง้าน หากคุณพบกลิŕน ควนั หรอืการทํางานทีŕผดิปกต ิ

ควรปิดเครืŕองทนัทแีละรายงานไปยงัแผนกขอ้มลูเพืŕอตรวจสอบและซอ่มแซม 

第十九條  消防安全守則 

ขอ้ 19 รหสัความปลอดภยัจากอคัคภียั 

一、 每位員工必須熟記操作場所附近之消防設備放置地點，並熟練使

用各種消防設備迅速撲滅火焰，倘火勢擴大時立即使用火警警

報系統發出警報。 

พนักงานแต่ละคนตอ้งจดจาํตําแหน่งของอุปกรณด์บัเพลงิใกลส้ถานทีŕปฏบิตัิ
งานและใชอุ้ปกรณด์บัเพลงิทุกชนิดดบัไฟอย่างรวดเรว็ หากไฟลุกลาม 

ใหใ้ชร้ะบบแจง้เหตุเพลงิไหมเ้พืŕอแจง้เหตเุพลงิไหมท้นัท ี

二、 消防設備周圍禁止堆放物品，並須保持清潔。 

หา้มวางกองสิŕงของรอบๆ อุปกรณด์บัเพลงิ และตอ้งรกัษาความสะอาด 

三、 凡屬嚴禁煙火區所設置明顯之警告標示牌，每位勞工須遵守該規

定。 
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มป้ีายเตอืนชดัเจนในบรเิวณหา้มสูบบุหร ีŕโดยเดด็ขาด ผูป้ฏบิตังิาน 

ทุกคนตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบ 

四、 易燃物品及油料必須妥善存放於倉庫內，嚴禁煙火並加管制。 

วตัถไุวไฟและนํŖามนัตอ้งถกูจดัเก็บอย่างเหมาะสมในคลงัสนิคา้ 

หา้มใชไ้ฟและควบคมุไฟอย่างเด็ดขาด 

五、 易燃物品(如浸油或塗漆之破布、紙張與削屑等)不可任意堆放，

應倒入有蓋之鐵質桶內，且每日至少清除一次。 

สิŕงของทีŕตดิไฟได ้ (เชน่ เศษผา้ทีŕชบุนํŖามนัหรอืทาส ี กระดาษ และขี Ŗกบ ฯลฯ) 

ไม่ควรวางซอ้นกนัโดยพลการ 

แต่ควรเทลงในถงัเหล็กทีŕมฝีาปิดและนําออกอยา่งนอ้ยวนัละคร ัŖง 

六、 吸煙時應於指定之吸煙區方可吸煙，吸煙完畢應將煙蒂熄滅後放

入煙灰缸，並嚴禁隨便拋棄煙蒂。 

ควรสูบบุหรีŕในบรเิวณทีŕจดัไว ้ เมืŕอสบูแลว้ 

ควรดบักน้บุหร ีŕแลว้ใส่ลงในทีŕเขีŕยบหุร ีŕ หา้มทิ Ŗงกน้บุหร ีŕโดยเด็ดขาด 

七、 電氣設備起火時，應用乾粉或二氧化碳滅火器實施滅火。 

เมืŕออปุกรณไ์ฟฟ้าตดิไฟไหม ้

ใหใ้ชถ้งัดบัเพลงิชนิดผงแหง้หรอืคารบ์อนไดออกไซดเ์พืŕอดบัไฟ 

八、 密閉之工作場所不可使用二氧化碳滅火器。 

หา้มใชเ้คร ืŕองดบัเพลงิชนิดคารบ์อนไดออกไซดใ์นสถานทีŕทํางานแบบปิดสนิ
ดไม่ระบายอากาศ 

九、 各員工須知道遇火警疏散時應走指定的路線及指定的安全門。 

พนักงานทุกคนตอ้งทราบเสน้ทางทีŕกาํหนดและประตูนิรภยัทีŕกาํหนดเมืŕออพย
พในกรณีเกดิอคัคภียั 
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十、 安全門平常應保持暢通，同時其通道上不可放置阻礙物品。 

ประตูนิรภยัควรไม่ถูกปิดกัŖนในเวลาปกต ิ

และในขณะเดยีวกนัก็ไมค่วรวางสิŕงของกดีขวางบนทางเดนิ 

十一、 泡沫滅火器使用須知： 

       คําแนะนําในการใชถ้งัดบัเพลงิชนิดโฟม 

1. 適用之火源：Ａ類及Ｂ類，即木、煤、紙、纖維及可燃液體，

可燃氣體等。有效距離為三０至四０呎。 

แหล่งกาํเนิดไฟทีŕใชไ้ด:้ คลาส A และคลาส B ไดแ้ก ่ ไม ้ ถ่านหนิ 

กระดาษ เสน้ใย ของเหลวไวไฟ กา๊ซไวไฟ ฯลฯ ระยะทีŕไดผ้ลคอื 30 ถงึ 

40 ฟุต 

2. 藥物及作用：內裝碳酸氫鈉之水溶液，並加以泡沫安定劑，

筒內裝一金屬長管，內盛碳酸鋁使用時應將滅火器倒轉過

來，兩種溶液混合，由於化學作用產生氣體及泡沫並壓出噴

嘴，泡沫中含有二氧化碳氣泡流射而出，使泡沫落於火焰上。 

ยาและการทํางาน: 

บรรจสุารละลายโซเดยีมไบคารบ์อเนตในนํŖาและใส่สารเพิŕมความคงตวัข
องโฟมและตดิตัŖงท่อโลหะยาวภายในกระบอกสบูซึŕงมอีะลูมเินียมคารบ์อเ
นต เมืŕอใชง้าน ควรควํŕาถงัดบัเพลงิลง เมืŕอนําสารละลายทัŖง 2 มาผสมกนั 

จะเกดิแกส๊และโฟมขึ Ŗนเนืŕองจากการกระทําทางเคม ี และกดหวัฉีด 

โฟมทีŕมฟีองกา๊ซคารบ์อนไดออกไซดจ์ะไหลออกมาทําใหโ้ฟมตกลงบนเ
ปลวไฟ 

3. 使用方法：將此類滅火器倒轉過來，將泡沫落於火焰上，多

具滅火器同時使用較有效。 

วิธีใช:้ ควํÉาถงัดบัเพลิงประเภทนีÊแลว้พ่นโฟมลงบนเปลวไฟ 
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การใชถ้งัดบัเพลิงหลายถงัพรอ้มกนัจะมีประสิทธิภาพมากกวา่ 

4. 保養及管理﹕ 

การบํารุงรกัษาและการจดัการ 

甲、 應作一次以上例行檢查。 

ควรทาํการตรวจสอบเป็นประจาํมากกวา่หนึÉงครัÊง 

乙、 劑如減重至十％以上時須再補充。 

หากตวัแทนสญูเสียนํÊาหนกัมากกว่า řŘ% จะตอ้งเสรมิอีกครัÊง 

丙、 接近熱源及日光直射等。 

ใกลแ้หล่งความรอ้นและแสงแดดส่องถึงโดยตรง ฯลฯ 

丁、 放置潮濕之處，以免外殼生銹。 

วางไวใ้นทีÉชื ÊนเพืÉอป้องกันไม่ใหเ้ปลือกเป็นสนิม 

十二、 二氧化碳滅火器使用須知： 

       คําแนะนําในการใชถ้งัดบัเพลงิคารบ์อนไดออกไซด ์

1. 適用之火源：Ｂ、Ｃ二類均可使用，即可燃性液體及氣體、

電氣。 

แหล่งกาํเนิดประกายไฟทีŕใชไ้ด:้ สามารถใชไ้ดท้ ัŖงคลาส B และ C 

นัŕนคอืของเหลวและกา๊ซไวไฟ เครืŕองใชไ้ฟฟ้า 

2. 藥物及作用：此為液體二氧化碳，將凡而打開即放出二氧化

碳，將水面覆蓋而滅火。有效距離為三至十呎。 

ยาและผลกระทบ: นีŕคอืคารบ์อนไดออกไซดเ์หลว 

ซึŕงจะปลอ่ยกา๊ซคารบ์อนไดออกไซดเ์มืŕอเปิดออก 

ปกคลุมผวินํŖาและดบัไฟ ระยะทางทีŕมปีระสทิธภิาพคอืสามถงึสบิฟุต 
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3. 使用方法：取出安全插針，喇叭口對向火源，壓下開關壓板，

並握緊把手。起初噴於火之周圍底部，而重覆來噴射以防死

灰復燃，使用時儘量接近，縮短射程。 

วธิใีช:้ ถอดสลกันิรภยัออก หนัปากกริŕงไปยงัแหล่งกาํเนิดไฟ 

กดแผ่นแรงดนัสวติชล์ง และจบัทีŕจบัใหแ้น่น ฉีดทีŕดา้นล่างรอบๆ 

กองไฟในตอนแรก และฉีดซํ Ŗาๆ เพืŕอป้องกนัการกลบัมาเป็นซํ Ŗา เวลาใช ้

พยายามเขา้ใกลใ้หม้ากทีŕสุดเพืŕอลดระยะ 

4. 保養及管理： 

การบาํรุงรกัษาและการจดัการ 

甲、 應定期作以上例行檢查。 

ควรดาํเนินการตรวจสอบตามปกติขา้งตน้อยา่งสมํÉาเสมอ 

乙、 劑如減重至十％以上時須再補充。 

หากตวัแทนสญูเสียนํÊาหนกัมากกว่า řŘ% จะตอ้งเสรมิอีกครัÊง 

丙、 接近熱源及日光直射等。 

ใกลแ้หล่งความรอ้นและแสงแดดส่องถึงโดยตรง ฯลฯ 

丁、 放置潮濕之處，以免外殼生銹。 

วางในทีÉอบัชื ÊนเพืÉอไม่ใหเ้ปลือกเป็นสนิม 

十三、 乾粉滅火器使用須知： 

       คาํแนะนาํในการใชถ้งัดบัเพลิงชนิดผงแหง้ 

1. 適用火源：Ａ、Ｂ、Ｃ三類均可使用，即木、煤、紙、纖維，

可燃液體及氣體、電氣。 

แหล่งกาํเนิดไฟทีÉเกีÉยวขอ้ง: สามารถใชป้ระเภท A, B และ C ไดแ้ก่ ไม ้ถ่านหิน กระดาษ เสน้ใย 

ของเหลวและก๊าซไวไฟ ไฟฟ้า 
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2. 藥物及作用：以磷酸二氫氨為主體，加以化學處理，再加以

各種添加劑，用二氧化碳之壓力噴射出去。有效距離為一二

至一四呎。 

ยาและหนา้ทีÉ: ตวัยาหลกัคือแอมโมเนียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต ผ่านกระบวนการทางเคม ี

จากนัÊนเติมสารเตมิแตง่ต่างๆ แลว้ใชแ้รงดนัของคารบ์อนไดออกไซดพ่์นออกมา 

ระยะทางทีÉมีประสิทธิภาพคือ řŚ ถึง řŜ ฟตุ 

3. 使用方法： 將安全插針取下，壓下壓板約三秒鐘後壓下噴嘴

對向火源。救火時宜接近火區，噴火焰之上(因乾粉要高溫始

能發揮其效能)使火焰窒息，但熄火後再以水霧降低其溫度。 

วิธีใช:้ ถอดสลกันิรภยัออก กดแผ่นแรงดนัลงประมาณสามวินาท ี

จากนัÊนกดหวัฉีดลงเพืÉอเผชิญหนา้กบัแหล่งกาํเนิดไฟ เมืÉอตอ้งผจญเพลิง 

แนะนาํใหเ้ขา้ไปใกลบ้รเิวณทีÉเกดิไฟไหมแ้ลว้ฉีดลงบนเปลวไฟ 

(เนืÉองจากผงแหง้ตอ้งใชอ้ณุหภมิูสงูในการออกฤทธิÍ) เพืÉอทาํใหเ้ปลวไฟหายใจไม่ออก 

แต่หลงัจากดบัเปลวไฟแลว้ ใหใ้ชล้ะอองนํÊาเพืÉอลดระดบั อณุหภมูขิองมนั 

4. 保養及管理： 

การบาํรุงรกัษาและการจดัการ 

甲、 定期作以上例行檢查。 

ดาํเนินการตรวจสอบตามขัÊนตอนขา้งตน้อย่างสมํÉาเสมอ 

乙、 注意藥劑是否結塊。 

ใหค้วามสนใจว่านํÊายามีการรวมตวักันหรือไม ่

丙、 不可放置高溫處或潮濕處。 

หา้มวางในทีÉทีÉมีอณุหภมิูสงูหรือมีความชื Êน 

丁、 避免日光直射。 
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หลีกเลีÉยงแสงแดดโดยตรง 

戊、 檢查壓力是否正常。 

ตรวจสอบว่าความดนัปกติหรือไม ่

第二十條  電氣安全守則 

ขอ้ 20 รหสัความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

一、 在修理電氣設備中切斷之開關必須懸掛明顯之標示牌，除該負責

修理者外，任何人不得將該標示牌取下，以免發生傷亡。 

สวิตชท์ีÉถกูตดัระหว่างการซ่อมแซมอปุกรณไ์ฟฟ้าตอ้งแขวนปา้ยทีÉเห็นไดช้ดัเจน 

และหา้มมใิหผู้ใ้ดนอกจากผูร้บัผิดชอบการซ่อมแซมถอดป้ายออกเพืÉอหลีกเลีÉยงการบาดเจ็บลม้ตาย 

二、 隨時檢修電氣設備，遇有重大電氣故障及電氣火災等，應切斷電

源，並立即聯絡當地供電機構。 

ตรวจสอบและซอ่มแซมอุปกรณไ์ฟฟ้าไดต้ลอดเวลา 

ในกรณีทีŕไฟฟ้าขดัขอ้งและไฟไหมไ้ฟฟ้า ฯลฯ 

ใหต้ดักระแสไฟและตดิตอ่หน่วยงานจา่ยไฟในพื Ŗนทีŕทนัท ี

三、 電線間直線、分岐接頭及電線與器具間接頭，應確實接牢。 

ขอ้ตอ่ทีŕเป็นเสน้ตรงและกิŕงกา้นระหว่างสายไฟกบัขอ้ต่อระหว่างสายไฟกบัเครืŕ

องใชไ้ฟฟ้าควรต่อใหแ้น่น 

四、 拆除或接裝保險絲以前，應先切斷電源，並不得用銅絲或其他金

屬代替保險絲。 

กอ่นถอดหรอืตดิตัŖงฟิวส ์ ควรตดัไฟก่อน 

และไม่ควรใชล้วดทองแดงหรอืโลหะอืŕนแทนฟิวส ์

五、 以操作棒操作高壓開關時，應使用橡皮手套。 
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เมืŕอใชง้านสวติชไ์ฟฟ้าแรงสูงดว้ยแท่งปฏบิตักิาร ควรใชถุ้งมอืยาง 

六、 廠內電氣設備及電氣修護工作應由合格電工處理負責，其他人不

准擔任。 

งานซอ่มแซมอุปกรณไ์ฟฟ้าและไฟฟ้าในโรงงานควรดําเนินการโดยชา่งไฟฟ้
าทีŕมคีุณสมบตัทิีŕเหมาะสม และไมอ่นุญาตใหบุ้คคลอืŕนรบัผดิชอบ 

七、 與電路無關之任何物件，不得懸掛或放置於電線或電氣器具上。 

หา้มแขวนหรอืวางสิŕงใดๆ ทีŕไม่เกีŕยวกบัวงจรไวบ้นสายไฟหรอืเครืŕองใชไ้ฟฟ้า 

八、 不得使用未知規格之工業用電氣器具必須符合國家規定者才能

使用。 

หา้มใชเ้คร ืŕองใชไ้ฟฟ้าอตุสาหกรรมทีŕไม่ทราบขอ้มูลจาํเพาะ 
ใชไ้ดเ้ฉพาะเคร ืŕองใชไ้ฟฟ้าทีŕเป็นไปตามขอ้บงัคบัของประเทศเท่านัŖน 

九、 電動機械操作開關，不得設置於須使工作人員跨越操作之位置。 

หา้มตดิตัŖงสวติชค์วบคมุการทํางานของระบบเครืŕองกลไฟฟ้าในตําแหน่งทีŕพ
นักงานตอ้งกา้วขา้มเพืŕอใชง้าน 

十、 電氣器材之裝置設備與保養（包括修理、換保險絲等）非領有電

匠執照或極具經驗之電氣工作人員外不得擔任。 

การตดิตัŖง อุปกรณ ์ และการบํารุงรกัษาอุปกรณไ์ฟฟ้า (รวมถงึการซอ่มแซม 

เปลีŕยนฟิวส ์ฯลฯ) 

十一、 為調整電動機械而停電，其開關切後須掛牌標示。 

    หากไฟฟา้ดบัเพืÉอปรบัเครืÉองจกัรไฟฟา้ จะตอ้งทาํเครืÉองหมายหลงัจากดบัเครืÉองแลว้ 

十二、 變電室或受電室，非工作人員不得任意進入。 

ไม่อนุญาตใหผู้ท้ีŕไม่ใชค่นงานเขา้ไปในหอ้งสถานีไฟฟ้าย่อยหรอืหอ้งรบัไฟ
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ฟ้า 

ตามความประสงค ์

十三、 不得以肩負方式攜帶過長物體（如竹梯、鐵管等）通過電力

設備或其中間。 

  ไม่อนุญาตแบก หาบสิÉงของทีÉมีความยาวมากเกินไป (เช่น บนัไดไมไ้ผ่ ท่อเหล็ก ฯลฯ) 

ผ่านอปุกรณไ์ฟฟา้หรือระหวา่งสิÉงของเหล่านัÊน 

十四、 開關之關閉應完全，如有鎖緊設備，應於操作後加鎖。

ควรปิดสวิตซใ์หเ้รียบรอ้ย หากมอีปุกรณล็์อค ควรล็อคหลงัจากใชง้านเสรจ็ 

十五、 拔卸電氣插頭時，不可接取電線，應拔插頭處。 

เมืÉอถอดปลัËกและถอดปลัËกไฟ หา้มต่อสายไฟ และตาํแหนง่ทีÉควรถอดปลัËก 

十六、 切斷開關，應迅速切實。 

        สิบหก ตดัสวิตช ์ควรจะรวดเรว็และมีประสิทธิภาพ 

十七、 不得以濕手或濕操作棒操作開關。 

      หา้มใชง้านสวิตชด์ว้ยมือทีÉเปียกหรือแท่งควบคมุทีÉเปียก 

十八、 非職權範圍，不得擅自操作各項電氣設備。 

      ไม่อยู่ในขอบเขตอาํนาจทีÉจะใชง้านอปุกรณไ์ฟฟ้าต่าง ๆ โดยไม่ไดร้บัอนุญาต 

十九、 如遇電氣設備或電路著火，須用不導電滅火設備如乾粉滅火

器及沙。 

กรณีอปุกรณไ์ฟฟา้หรอืวงจรไฟไหม ้ ตอ้งใชอ้ปุกรณด์บัเพลิงทีÉไม่นาํไฟฟา้ เช่น 

ถงัดบัเพลิงชนดิผงแหง้และทราย 

二十、 遇停電或電氣設備運轉中有不正常情形時，應即關閉機器之

電氣開關。 
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ในกรณีไฟฟา้ขดัขอ้งหรือมีสภาวะผิดปกติในการทาํงานของอปุกรณไ์ฟฟ้าควรปิดสวิตชไ์ฟฟ้าของเครืÉอง

ทนัที 

二十一、 勿於電線插座上接裝過多之電具，以免造成負荷過重發生火

災。 

อย่าเสียบเครืÉองใชไ้ฟฟา้เขา้ปลัËกไฟมากเกินไป เพืÉอหลีกเลีÉยงเกดิอบุตัิเหตเุพลิงไฟเกดิขึ Êน 

二十二、 廠內各動力機器必須經常保持良好接地線。 

     เครืÉองไฟฟ้าทกุเครืÉองในโรงงานตอ้งดแูลตอ้งต่อสายดินใหด้ีอยู่เสมอ 

二十三、 電氣技術人員或其他電氣負責人員，除應遵守電氣有關法規

外，並應遵守下列事項。 

ช่างไฟฟา้หรอืผูร้บัผิดชอบดา้นไฟฟา้อืÉน ๆ นอกจากปฏิบตัิตามระเบียบการไฟฟา้ทีÉเกีÉยวขอ้งแลว้ 

ควรปฏิบตัิ ดงันีÊ 

1. 隨時檢修電氣設備，遇有重大電氣故障及電氣火災時，應切

斷電源，並即聯絡當地供電機構。 

ตรวจสอบและซ่อมแซมอปุกรณไ์ฟฟ้าทกุเมืÉอ หากไฟฟ้าขดัขอ้งหรือไฟไหม ้

ใหต้ดัไฟและติดต่อหน่วยงานไฟฟา้ในพื ÊนทีÉทนัท ี

2. 電線間、直線、分歧接頭及電線與器具間接頭，應確實接牢。 

สายไฟ เสน้ตรง ขอ้ต่อกิÉง และขอ้ต่อระหว่างสายไฟกบัเครืÉองใชไ้ฟฟา้ควรต่อใหแ้น่น 

3. 拆除或接裝保險絲以前，應先切斷電源。 

ก่อนถอดหรือต่อฟิวส ์ควรตดัไฟฟา้อย่าถกูตอ้ง 

4. 以操作棒操作高壓開關，應使用橡皮手套。 

ใชถ้งุมือยางเพืÉอใชง้านสวิตชไ์ฟฟ้าแรงสงูกบักา้นควบคุมปฏิบตัิงาน 

5. 熟悉發電室、變電室、受電室等本人所應工作之各項電氣設
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備操作方法及操作順序。 

คุน้เคยกบัวธิกีารใชง้านและลําดบัการทํางานของอุปกรณไ์ฟฟ้าต่างๆ 

ในหอ้งผลติไฟฟ้า หอ้งสถานีย่อย หอ้งรบัไฟฟ้า ฯลฯ 

第二十一條  物料搬運儲存安全守則 

ขอ้ 21 กฎความปลอดภยัสําหรบัการจดัการและจดัเก็บวสัด ุ

一、 倉庫內嚴禁煙火，並保持其整潔為要。 

หา้มสบูบหุรีÉในคลงัสินคา้โดยเดด็ขาด และจาํเป็นตอ้งรกัษาความสะอาด 

二、 物料堆積要有規則、整齊及穩妥，以免倒塌而造成不幸。 

การสะสมของวสัดุควรสมํÉาเสมอ เรยีบรอ้ย และปลอดภยั เพืÉอไม่ใหเ้กิดการทรุดตวัและเกิดเหตรุา้ย 

三、 堆積的物料不得由其下部抽取使用。 

วสัดุทีŕสะสมจะตอ้งไม่ถูกดงึออกจากส่วนล่างเพืŕอนําไปใช ้

四、 物料應適當安全堆放，同時不可過高，以免搬運困難倒塌。 

ควรวางวสัดซุอ้นกันอย่างเหมาะสมและปลอดภยั ในขณะเดยีวกนัก็ไมค่วรสงูเกินไป 

เพืÉอหลีกเลีÉยงขนส่งลาํปาก เกดิสินคา้ตกโหล่น  

五、 物料儲存不可影響交通或突出於通行道上導致危險。

การจดัเก็บวสัดตุอ้งไม่กระทบต่อการจราจรหรือยืÉนออกมาเหนือทางเดินใหเ้กิดอนัตราย 

六、 搬運粗糙物件時應戴上防護手套。 

สวมถุงมอืป้องกนัเมืŕอขนส่งสิŕงของของทีŕหยาบ 

七、 搬運及開箱前，應將突出之鐵皮、鐵釘等先拔除。 

กอ่นเคลืŕอนยา้ยและแกะควรถอดแผ่นเหล็กและตะปูทีŕยืŕนออกมาออกกอ่น 

八、 兩人或兩人以上搬運物件，行動須共同一致或聽指揮者口令。 
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เมืŕอขนส่งบุคคล 2 

คนขึ Ŗนไปบรรทุกสิŕงของตอ้งกระทําโดยพรอ้มเพรยีงกนัหรอืปฏบิตัติามคาํสัŕง
ของผูบ้งัคบั 

九、 物料之堆放及其他應注意事項： 

การซอ้นวางของวสัดุและขอ้ควรระวงัอืŕนๆ 

1. 不得超過堆放最大安全負荷。 

ไม่เกินนํÊาหนกับรรทกุทีÉปลอดภยัสงูสดุสาํหรบัการเรยีงซอ้น 

2. 不得影響照明。 

สถานทีÉตอ้งมแีสงสวา่ง 

3. 不得妨礙機械設備之操作。 

ไม่รบกวนการทาํงานของเครืÉองจกัรกล 

4. 不得妨礙交通或出入口。 

ตอ้งไม่กีดขวางการจราจรหรือทางเขา้ออก 

5. 不得妨礙消防器具之緊急使用。 

อย่ากดีขวางการใชอุ้ปกรณด์บัเพลงิในกรณีฉุกเฉิน 

 

十、 堆積物料之地基應舖墊平實。 

ควรปรบัระดบัรากฐานของวสัดุสะสม 

十一、 倉庫內之通風設備，如未正常運轉應立即通知主管人員。 

หากอุปกรณร์ะบายอากาศในคลงัสนิคา้ไม่ทํางานตามปกต ิ

ควรแจง้ใหห้วัหนา้งานทราบทนัท ี
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十二、 下班後或倉庫無人看管時，應切斷一切電源。 

หลงัจากเลกิงานหรอืเมืŕอโกดงัไมม่คีนดแูล ควรตดัไฟทัŖงหมด 

十三、 單人用手搬起重物時，應先以半蹲姿勢抓牢工作物，然後用

腿力站起，切勿彎腰搬起重物，以免扭傷腰部在搬起重物後，

如須移動時，應採直線行進，儘量減少轉換方向。 

เมืŕอบุคคลใดคนหนึŕงยกของหนักดว้ยมอื 

ขัŖนแรกใหจ้บัของนัŖนในท่านัŕงกึŕงหมอบ แลว้จงึยนืขึ Ŗนดว้ยขา 

อย่ากม้ตวัเพืŕอยกของหนัก เพืŕอไม่ใหเ้อวเคล็ด หากยกของหนัก 

จาํเป็นตอ้งเคลืŕอนทีŕ ดําเนินการเป็นเสน้ตรง และลดการเปลีŕยนแปลงทศิทาง 

十四、 不宜以拋擲方式遞送物件。 

ไมแ่นะนําใหส้่งสิŕงของดว้ยการขวา้งปา 

十五、 在電線及電氣設備附近搬運物料時，須加倍小心，尤其在搬

運物料時，切勿觸及供電線路。 

ระมดัระวงัเป็นพเิศษในการเคลืŕอนยา้ยวสัดุใกลส้ายไฟและอุปกรณไ์ฟฟ้า 

โดยเฉพาะการเคลืŕอนยา้ยวสัด ุหา้มสมัผสัสายไฟ 

第五章 教育及訓練 บททีŕ ๕ การศกึษาและการฝึกอบรม 

 

第二十二條  本公司為防止職業災害，保障勞工安全與健康，並依照政府法令

特舉辦本公司職業安全衛生教育及預防災變訓練。 

ขอ้ 22 เพืŕอป้องกนัอุบตัเิหตุจากการทํางานและรบัประกนัความปลอดภยัและสุขภาพของแรงงาน 

บรษิทัจงึจดัฝึกอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัและการป้องกนัภยัพบิตัติามกฎหมายแ
ละขอ้บงัคบัของรฐับาล 

第二十三條  本單位所屬工作者對於勞工安全衛生教育及預防災變之訓練，有
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接受之義務。 

ขอ้ 23 ผูป้ฏบิตังิานทีŕสงักดัหน่วยงานมหีนา้ทีŕตอ้งรบัการฝึกอบรมดา้นความปลอดภยัแรงงาน 

การใหค้วามรูด้า้นสุขภาพและการป้องกนัภยัพบิตั ิ

第二十四條  雇主對下列人員分別施以從事工作及預防災變所必要之安全衛

生教育訓練： 

ขอ้ 24 

นายจา้งตอ้งจดัใหม้กีารศกึษาดา้นความปลอดภยัและสุขภาพทีŕจาํเป็นแกบุ่คลากรดงัต่อไปนีŖ 
และการฝึกอบรมสําหรบัการทํางานและการป้องกนัภยัพบิตั:ิ 

一、職業安全衛生業務主管 

    หวัหนา้งานธุรกิจความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

二、職業安全衛生管理人員 

    ผูจ้ดัการความปลอดภยัและอาชีวอนามยั 

三、危險性機械或設備操作人員 

    ผูค้วบคมุเครืÉองจกัรหรอือปุกรณท์ีÉเป็นอนัตราย 

四、特殊作業人員 

    เจา้หนา้ทีÉหนว่ยปฏิบติัการพิเศษ 

五、有害作業主管 

    หวัหนา้งานอนัตราย 

六、勞工健康服務護理人員 

    พยาบาลบรกิารสขุภาพแรงงาน 

七、急救人員  
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           ผูช้ว่ยเหลอืเหตุฉุกเฉิน 

八、一般作業人員 

           พนกังานทัÉวไป 

九、其他經中央主管機關指定之人員 

           บุคลากรอืÉน ๆ ทีÉกาํหนดโดยหน่วยงานทีÉมีอาํนาจส่วนกลาง 

第二十五條  經政府指定具有危險性之機械或設備，未經中央主管機關認可之

訓練或經技能檢定合格之人員，不得充任為操作人員。 

ขอ้ 25 เครืŕองจกัรหรอือุปกรณท์ีŕทางราชการกาํหนดใหเ้ป็นเครืŕองจกัรอนัตราย 

ผูท้ีŕไมไ่ดร้บัการฝึกอบรมหรอืผ่านการรบัรองฝีมอืแรงงานทีŕไดร้บัอนุมตัจิากหน่วยงานทีŕมอีํานาจ
กลางจะเป็นผูป้ฏบิตังิานไม่ได ้

第二十六條  新僱或調換作業勞工參與或接受教育訓練之時數，不得少於 3

小時課程如下： 

ขอ้ 26 จาํนวนช ัŕวโมงทีŕลูกจา้งเขา้ใหม่หรอืรบัโอนเขา้ศกึษาหรอืฝึกอบรมตอ้งไม่นอ้ยกว่า 3 

ชัŕวโมง  

โดยมหีลกัสูตรดงันีŖ ： 

一、作業安全衛生有關法規概要。 

          สรปุกฎหมายและขอ้บงัคบัทีŕเกีŕยวขอ้งกบัความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

二、職業安全衛生概念及安全衛生工作守則。 

        
กฎระเบยีบดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัและรหสังานความปลอดภยั
และ 

อาชวีอนามยั 

三、作業前、中、後之自動檢查。 
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        การตรวจสอบอตัโนมตัทิ ัŖงกอ่น ระหว่าง และหลงัการทํางาน 

四、標準作業程序。 

          ขัŖนตอนการดําเนินงาน 

五、緊急事故應變處理。 

         การตอบสนองฉุกเฉิน 

六、消防及急救常識暨演練。 

      ความรูเ้ร ืŕองอคัคภียัและการปฐมพยาบาลและการฝึกซอ้ม 

七、其他與勞工作業有關之安全衛生知識。 

        ความรูด้า้นความปลอดภยัและสขุภาพอืŕน ๆ 

ทีŕเกีŕยวขอ้งกบัการปฏบิตังิานดา้นแรงงาน 

第二十七條  從事使用生產性機械或設備、車輛系營建機械、高空工作車、捲

揚機等之操作及營造作業、缺氧作業、電焊作業等應各增列 3小時；

對製造、處置或使用危害性化學品者應增列 3小時。 

ขอ้ 27 ใหเ้พิŕมช ัŕวโมงการทํางานและการกอ่สรา้งเคร ืŕองจกัรหรอือปุกรณก์ารผลติ 

เครืŕองจกัรกอ่สรา้งทีŕใชย้านพาหนะ ยานพาหนะทํางานบนทีŕสูง รอก ฯลฯ 

การปฏบิตังิานทีŕขาดออกซเิจน และงานเชืŕอมไฟฟ้า เพิŕมอกี 3 ชัŕวโมง สารเคมอีนัตรายควรเพิŕม 3 

ชัŕวโมง 

第二十八條  各級業務主管人員於新僱或在職於變更工作前，應參照下列課程

增列 6小時。 

ขอ้ 28 ผูบ้รหิารธรุกจิทุกระดบัควรศกึษาหลกัสูตรต่อไปนีŖเพิŕมเตมิอกี 6 ชัŕวโมง 

กอ่นรบัเขา้ทํางานหรอืเปลีŕยนงาน 

一、安全衛生管理與執行。 

          การจดัการความปลอดภยัและสุขภาพและการดําเนินการ 

二、自動檢查。 
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        ตรวจสอบอตัโนมตั ิ

三、改善工作方法。 

         ปรบัปรุงวธิกีารทํางาน 

四、安全作業標準。 

               มาตรฐานการทํางานทีŕปลอดภยั 

第六章 健康指導及管理措施 

บททีÉ Ş คาํแนะนาํดา้นสขุภาพและมาตรการการจดัการ 

第二十九條  經指派之人員辦理勞工健康保護事項： 

ขอ้ 29 บุคลากรทีŕไดร้บัมอบหมายใหดู้แลเร ืŕองการคุม้ครองสุขภาพแรงงาน 

一、健康管理：如一般及特殊健康檢查分級管理、選工、配工、職

業傷病統計分析與健康風險評估等措施。 

       การจดัการดา้นสุขภาพ: มาตรการต่างๆ เชน่ 

การจดัการตรวจสุขภาพทัŕวไปและพเิศษ การเลอืกงาน การกาํหนดงาน 

การวเิคราะหส์ถติกิารบาดเจ็บจากการทํางานและการประเมนิความเสีŕยงตอ่
สุขภาพ เป็นตน้ 

二、健康促進：如勞工健康、衛生教育與指導、癌症篩選、三高預

防、工作壓力舒緩及員工協助方案等身心健康促進措施。 

         การส่งเสรมิสุขภาพ: มาตรการส่งเสรมิสุขภาพกายและสุขภาพจติ เชน่ 

สุขภาพแรงงาน การใหสุ้ขศกึษาและการแนะแนว การตรวจคดักรองมะเรง็ 

การป้องกนัสามโรคสูง 

โครงการบรรเทาความกดดนัจากการทํางานและการชว่ยเหลอืพนักงาน 

三、協助相關部門辦理職業病預防：加強職業安全衛生業務主管走

入工作場所，時常到工作現場巡視，發現製造流程中所存在的

潛在健康危害因子，提供現場職業衛生保健諮詢等各項工作。 

         ชว่ยเหลอืหน่วยงานทีŕเกีŕยวขอ้งในการจดัการป้องกนัโรคจากการทํางาน: 



程序書 文件編號 EA-HS-03-007 版本 Ver.1.2 

職業安全衛生工作守則 
發行日期 2021/08/26 

頁次  52/68 
修訂日期 2026/05/26 

 

เสรมิสรา้งผูก้าํกบัดแูลธรุกจิอาชวีอนามยัและความปลอดภยัในการเขา้สถา
นทีŕทํางาน เยีŕยมชมไซตง์านบ่อยๆ 

คน้พบอนัตรายต่อสุขภาพทีŕอาจเกดิขึ Ŗนในกระบวนการผลติ 

และใหคํ้าปรกึษาดา้นอาชวีอนามยัในสถานทีŕทํางานและงานอืŕนๆ 

第三十條  新進勞工應確實施行體格檢查，在職勞工並應依規定接受本單位所

排定之各項為維護勞工健康，所實施之定期健康檢查。 

ขอ้ 30 พนักงานทีŕรบัเขา้ใหม่จะตอ้งดําเนินการตรวจรา่งกาย 

และพนักงานทีŕใหบ้รกิารจะตอ้งยอมรบัการตรวจสุขภาพตามปกตทิีŕจดัโดยหน่วยเพืŕอรกัษาสุขภา
พของคนงานตามระเบยีบ 

第三十一條  在職勞工應依下列規定接受定期健康檢查： 

ขอ้ 31 คนงานจะตอ้งไดร้บัการตรวจสุขภาพเป็นประจาํตามระเบยีบดงัต่อไปนีŖ 

一、年滿 65 歲以上者，每年定期檢查一次。 

         ผูท้ีŕมอีายุมากกว่า Şŝ ปี ควรไดร้บัการตรวจเป็นประจําปีละคร ัŖง 

二、年滿 40 歲未滿 65 歲者，每 3 年定期檢查一次。 

ผูท้ีŕมอีายมุากกว่า ŜŘ ปี และไม่เกนิ Şŝ ปี ควรตรวจสุขภาพเป็นประจําทุก ś ปี 

三、年齡未滿 40 歲者，每 5年定期檢查一次。 

         ผูท้ีŕอายุนอ้ยกว่า ŜŘ ปี ควรตรวจสุขภาพเป็นประจาํทุก ŝ ปี 

第三十二條  勞工經一般體格檢查、特殊體格檢查、一般健康檢查、特殊健康

檢查或健康追蹤檢查後，應採取下列措施： 

ขอ้ 32 หลงัจากผูป้ฏบิตังิานผ่านการตรวจรา่งกายทัŕวไป การตรวจรา่งกายพเิศษ 

การตรวจสุขภาพทัŕวไป การตรวจสุขภาพพเิศษ หรอืการตรวจตดิตามสุขภาพ 

จะตอ้งดําเนินมาตรการดงัต่อไปนีŖ: 

一、參採醫師建議，告知勞工，並適當配置勞工於工作場所作業。 

         รบัคําแนะนําจากแพทย ์แจง้คนงาน 
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และจดัใหค้นงานทํางานในสถานประกอบการอยา่งเหมาะสม 

二、對檢查結果異常之勞工，應由醫護人員提供其健康指導；其經

醫師健康評估結果，不能適應原有工作者，應參採醫師之建議，

變更其作業場所、更換工作或縮短工作時間，並採取健康管理

措施。 

         สําหรบัผูป้ฏบิตังิานทีŕมผีลการตรวจผดิปกต ิ

เจา้หนา้ทีŕทางการแพทยค์วรใหคํ้าแนะนําดา้นสุขภาพ 

หากพวกเขาไม่สามารถปรบัตวัเขา้กบัคนงานเดมิไดห้ลงัจากผลการประเมิ
นสุขภาพของแพทย ์

พวกเขาควรอา้งองิคําแนะนําของแพทยใ์นการเปลีŕยนสถานทีŕทํางาน 

เปลีŕยนงาน หรอืลดช ัŕวโมงการทํางาน 

และดาํเนินมาตรการจดัการดา้นสุขภาพ 

三、將檢查結果發給受檢勞工。 

         ส่งผลการตรวจใหก้บัผูถู้กตรวจ 

四、將受檢勞工之健康檢查紀錄彙整成健康檢查手冊。 

         
รวมบนัทกึการตรวจสขุภาพของผูเ้ขา้รบัการตรวจเป็นคู่มอืการตรวจสุขภา
พ 

第三十三條  醫護人員臨廠服務辦理下列事項： 

ขอ้ 33 เจา้หนา้ทีŕทางการแพทยต์อ้งจดัการเร ืŕองต่อไปนีŖเมืŕอไปเยีŕยมคนงานในโรงงาน: 

一、勞工之健康教育、健康促進與衛生指導之策劃及實施。 

       การวางแผนและดาํเนินการใหสุ้ขศกึษาแรงงาน 

การส่งเสรมิสุขภาพและคําแนะนําดา้นสุขภาพ 

二、工作相關傷病之防治、健康諮詢與急救及緊急處置。 

        การป้องกนั การใหค้ําปรกึษาดา้นสุขภาพ การปฐมพยาบาล 

และการรกัษาฉุกเฉินของการบาดเจ็บและโรคจากการทํางาน 
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三、協助雇主選配勞工從事適當之工作。 

         ชว่ยนายจา้งในการจบัคู่คนงานกบังานทีŕเหมาะสม 

四、勞工體格、健康檢查紀錄之分析、評估、管理與保存及健康管

理。 

         วเิคราะห ์ประเมนิ จดัการ 

และเกบ็รกัษาบนัทกึการตรวจสมรรถภาพรา่งกายและสุขภาพของแรงงาน 

และการจดัการดา้นสุขภาพ 

五、職業衛生之研究報告及傷害、疾病紀錄之保存。 

         
รายงานการวจิยัดา้นอาชวีอนามยัและการเกบ็รกัษาบนัทกึการบาดเจ็บและโ
รค 

六、協助雇主與職業安全衛生人員實施工作相關疾病預防及工作環

境之改善。 

         
ชว่ยนายจา้งและบุคลากรดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัดําเนินการป้
องกนัโรคจากการทํางานและปรบัปรุงสภาพแวดลอ้มในการทํางาน 

第三十四條  醫護人員應配合職業安全衛生及相關部門人員訪視現場，辦理下列

事項： 

ขอ้ 34 

เจา้หนา้ทีŕทางการแพทยค์วรใหค้วามรว่มมอืกบับคุลากรจากอาชวีอนามยัและความปลอดภยัและ
หน่วยงานทีŕเกีŕยวขอ้งในการเยีŕยมชมสถานทีŕเกดิเหตุและดาํเนินการในเร ืŕองต่อไปนีŖ 

一、辨識與評估工作場所環境及作業之危害。 

         ระบุและประเมนิอนัตรายในสภาพแวดลอ้มการทํางานและการปฏบิตังิาน 

二、提出作業環境安全衛生設施改善規劃之建議。 

        ขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุงสภาพแวดลอ้มในการทํางาน ความปลอดภยั 

และสขุอนามยั 
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三、調查勞工健康情形與作業之關連性，並對健康高風險勞工進行

健康風險評估，採取必要之預防及健康促進措施。 

         
ตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหว่างสภาวะสุขภาพของแรงงานกบัการดําเนินงา
น 

และดาํเนินการประเมนิความเสีŕยงดา้นสุขภาพสําหรบัแรงงานทีŕมคีวามเสีŕยง
สูง และดาํเนินมาตรการป้องกนัและส่งเสรมิสุขภาพทีŕจาํเป็น 

四、提供復工勞工之職能評估、職務再設計或調整之諮詢及建議。 

             ใหค้ําปรกึษาและขอ้เสนอแนะเกีŕยวกบัการประเมนิการทํางาน 

การออกแบบงานใหม ่หรอืการปรบัพนักงานทีŕกลบัเขา้ทํางาน 

第七章    急救及搶救 

บททีÉ ş การปฐมพยาบาลและการช่วยเหลือ 

第三十五條  有關各項急救措施規定如下： 

ขอ้ 35 ขอ้บงัคบัทีŕเกีŕยวขอ้งกบัมาตรการปฐมพยาบาลต่างๆ มดีงันีŖ 

一、一般急救： 

       ๑. การปฐมพยาบาลทัÉวไป: 

(一) 在傷者未就醫或醫護人員未抵達前，應由受過急救訓練之員

工立即為傷者做適當之急救處置措施，避免導致更嚴重的後

果。 

           
กอ่นทีŕผูบ้าดเจ็บจะเขา้รบัการรกัษาทางการแพทยห์รอืบุคลากรทางการแ
พทยม์าถงึ 

เจา้หนา้ทีŕทีŕไดร้บัการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลควรใชม้าตรการปฐมพยา
บาลทีŕเหมาะสมทนัทสํีาหรบัผูบ้าดเจ็บเพืŕอหลกีเลีŕยงผลกระทบทีŕรา้ยแรงกว่
านีŖ 

(二) 無論實施任何急救處置措施，皆應使傷者保持平靜，並維持
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其體溫，以防休克。 

          ไม่ว่าจะใชม้าตรการปฐมพยาบาลใดกต็าม 

ผูบ้าดเจ็บควรสงบสตอิารมณแ์ละรกัษาอุณหภมูขิองรา่งกายเพืŕอป้องกนัก
ารชอ็ก 

(三) 如傷者面部潮紅，應將其頭部抬高，反之應低些；如有嘔吐

現象，則將頭部側向一邊。 

          หากผูบ้าดเจ็บหนา้แดง ใหย้กศรีษะขึ Ŗน มฉิะนัŖนใหก้ม้ศรีษะลง 

หากมอีาการอาเจยีน ใหห้นัศรีษะไปดา้นใดดา้นหนึŕง 

(四) 發現傷者休克時，除保持其體溫外，應將其腳部墊高 20~30

公分。  

          เมืŕอพบว่าผูบ้าดเจ็บมอีาการชอ็ก นอกจากรกัษาอุณหภมูริา่งกายแลว้ 

ควรยกเทา้สูง ŚŘ ถงึ śŘ เซนตเิมตร 

(五) 發現傷者中暑，應迅速將其移至陰涼且通風良好處所，解開

衣釦，並以濕毛巾擦拭其身體後，立即送醫急救。 

          
หากพบว่าผูบ้าดเจ็บเป็นลมแดดใหเ้คลืŕอนยา้ยไปยงัทีŕเย็นและมอีากาศถ่า
ยเทสะดวกโดยเรว็ ปลดเสื Ŗอผา้ 

เชด็ตวัดว้ยผา้เปียกและนําส่งโรงพยาบาลทนัท ี

(六) 急救者的責任在於 1.救命 2.防止傷勢或病情轉惡 3.保持傷

患安靜及舒適，以靜候醫護人員到來。 

              หนา้ทีŕของผูป้ฐมพยาบาลคอื ř. ชว่ยชวีติ Ś. 

ป้องกนัไมใ่หอ้าการบาดเจ็บหรอือาการแย่ลง ś. ใหผู้ไ้ดร้บับาดเจ็บอยู่นิŕงๆ 

สบายๆ รอใหเ้จา้หนา้ทีŕทางการแพทยม์าถงึ 

(七) 在場急救者，應協助傷患述說病情原因等，以幫助醫護人員

治療及診斷。 

            
ผูป้ฏบิตักิารฉุกเฉินเบื Ŗองตน้ในทีŕเกดิเหตุควรชว่ยผูบ้าดเจ็บในการอธบิาย
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สาเหตุของอาการ ฯลฯ 

เพืŕอชว่ยเจา้หนา้ทีŕทางการแพทยใ์นการรกัษาและวนิิจฉัย 

(八) 擔任急救者必須 1.不驚慌失措 2.鼓足自信 3.給予遭意外傷

害或急病者立即和臨時性的照料，直至專業急救人員來到或

能得到醫師的診治時為止。 

           ในฐานะผูป้ฐมพยาบาล คุณตอ้ง ř. อย่าตืŕนตระหนก Ś. มัŕนใจ ś. 

ใหก้ารดูแลทนัทแีละช ัŕวคราวแกผู่ท้ีŕไดร้บับาดเจ็บจากอุบตัเิหตหุรอืเหตฉุุก
เฉินจนกว่าเจา้หนา้ทีŕปฐมพยาบาลมอือาชพีจะมาถงึหรอืแพทยส์ามารถวิ
นิจฉัยและรกัษาได ้

二、外傷急救： 

การปฐมพยาบาลสําหรบัการบาดเจ็บ: 

(一) 外部創傷之種類分為擦傷、切傷、撕裂傷等，就醫前應注意

止血及防止細菌進入傷口。 

          ประเภทของการบาดเจ็บภายนอกแบ่งออกเป็น รอยถลอก บาดแผล 

แผลฉีกขาด ฯลฯ กอ่นเขา้รบัการรกัษา 

ควรใหค้วามสนใจเพืŕอหา้มเลอืดและป้องกนัไมใ่หแ้บคทเีรยีเขา้สูบ่าดแผล 

(二) 外傷的急救是以消毒之紗布敷蓋於傷口處，急救人員應有消

毒觀念，手指不能直接接觸傷口清洗消毒應由醫護人員行之。 

        
การปฐมพยาบาลเบื Ŗองตน้สําหรบัการบาดเจ็บคอืการปิดแผลดว้ยผา้กอ๊ซ
ฆ่าเช ื Ŗอ บุคลากรฉุกเฉินควรมแีนวคดิในการฆ่าเชื Ŗอ 

ไม่ควรใหนิ้Ŗวสมัผสับาดแผลโดยตรง 

บุคลากรทางการแพทยค์วรทําความสะอาดและฆ่าเช ื Ŗอ 

(三) 止血法應先查看血色，如為鮮紅色則表示主動脈血，應在心

臟及傷口間用帶束緊，暗紅色則為靜脈血，應在傷口及身體

外緣之間束緊。 

    สําหรบัการหา้มเลอืดใหต้รวจดูสขีองเลอืดกอ่น ถา้สแีดงสด 

แสดงว่าเลอืดในหลอดเลอืดแดงใหญ ่ควรมดัใหแ้น่น ระหว่างหวัใจกบัแผล 
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ถา้เป็นสแีดงเขม้ แสดงว่าเลอืดดํา ควรเป็น 

มดัใหแ้น่นระหว่างแผลกบัขอบนอกของลําตวั 

三、觸電急救：การปฐมพยาบาลเบื Ŗองตน้ดว้ยไฟฟ้าชอ็ต 

(一) 觸電都會發生「假死」的現象，呼吸和心臟停止活動，首先

須令其離開電源，千萬不可用赤祼的手去拉，可用乾燥之竹

竿、木棒等將傷患者撥開。 

     ไฟฟ้าชอ็ตจะทําใหเ้กดิปรากฏการณ ์"แกลง้ตาย" หยุดหายใจ 

หวัใจหยุดเตน้ กอ่นอืŕนตอ้งดงึออกจากแหล่งพลงังาน หา้มดงึดว้ยมอืเปล่า 

ใชท้่อนไมไ้ผแ่หง้ ไมพ้ลอง ฯลฯ ผลกัผูบ้าดเจ็บ ห่างออกไป 

(二) 然後送至通風良好地方，如現場周遭有 AED(俗稱傻瓜電擊器)

應立即請人取得後實施電擊，並伴隨做 CPR (心肺復甦術)，

直至醫護人員接手。 

    จากนัŖนส่งไปยงัสถานทีŕทีŕมอีากาศถ่ายเทสะดวก หากมเีครืŕอง AED 

(หรอืทีŕเรยีกกนัทัŕวไปว่าเคร ืŕองชอ็ตไฟฟ้าคนโง)่ ในบรเิวณทีŕเกดิเหต ุ

คุณควรขอใหค้นมารบัทนัทแีละทําการชอ็ตไฟฟ้า และทํา CPR 

(การชว่ยฟืŖนคนืชพีหวัใจและปอด) 

จนกว่าเจา้หนา้ทีŕทางการแพทยจ์ะเขา้รบัตําแหน่ง 

四、骨折急救：การปฐมพยาบาลกระดูกหกั 

(一) 先於骨折處，以正確的附木、軟性墊物或其他適當之固定物

等，加以固定。 

     กอ่นอืŕนใหนํ้าส่วนทีŕหกั ทําการยดึตดิกบัไม ้แผ่นรองอ่อน หรอือืŕนๆ 

ทําการยดึใหค้งทีŕ 

(二) 在受傷部位不致晃動之情形下，儘速送醫急救。 

          ในสว่นทีÉไดร้บับาดเจ็บหา้มมีการสัÉนกระเทือน  

แลว้ใหร้ีบสง่ไปโรงพยาบาลเพืÉอปฐมพยาบาลโดยเรว็ทีÉสดุ 

五、呼吸停止急救：การปฐมพยาบาลเมืŕอไมม่ลีมหายใจ 
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(一) 應將傷者頭部後仰，以保持呼吸道暢通。 

          ควรใหศ้ีรษะของผูบ้าดเจ็บเอียงไปดา้นหลงัเพืÉอใหท้างเดินหายใจสะดวก 

(二) 確認傷者呼吸是否停止。 

           ทาํการยืนยนัว่าผูบ้าดเจ็บหยดุหายใจหรอืไม่ 

(三) 捏緊傷者鼻孔，對口激急吹氣 2次，藉以確認其呼吸道是否

阻塞。 

          บีบจมกูของผูป่้วยใหแ้น่น แลว้เป่าลมแรงๆ 

สองครัÊงทางปากเพืÉอยืนยนัว่าทางเดนิหายใจอดุตนัหรือไม ่

(四) 以每分鐘重覆 12 次之方式，實施口對口人工呼吸急救。 

          ทาํการปฐมพยาบาลปากต่อปากโดยทาํซํÊา řŚ ครัÊงต่อนาท ี

六、心臟停止急救： การปฐมพยาบาลเมืÉอหวัใจหยดุเตน้ 

(一) 食、中指輕置於傷者頸動脈處，確認其脈搏是否消失。 

         วางนิ Êวชี Êและนิ Êวกลางเบา ๆ 

บนหลอดเลือดแดงทีÉไดร้บับาดเจ็บเพืÉอยืนยนัว่าชพีจรหายไปหรือไม ่

(二) 將傷者置於堅硬平坦之地面或長桌面上，儘速施以胸外心臟

按摩術。 

         วางผูไ้ดร้บับาดเจบ็ไวบ้นพื Êนแข็งและเรียบหรือบนโต๊ะยาว 

และทาํการนวดหวัใจภายนอกโดยเรว็ทีÉสดุ 

七、 灼傷急救 ş. การปฐมพยาบาลเบื Êองตน้สาํหรบัแผลไฟไหม ้

(一) 急救時，如為輕度灼傷其皮膚未破時，則塗以消毒凡士林

藥膏，橄欖油等 

ในการปฐมพยาบาล หากผิวหนงัไม่แตกเนืÉองจากแผลไหมเ้ล็กนอ้ย ใหท้าขี Êผึ Êงฆ่าเชื Êอ วาสลีน 
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นํÊามนัมะกอก ฯลฯ 

(二) 深度者，應即刻送醫，急救者僅將灼傷面覆以消毒紗布即

可 

หากแผลลกึควรนําส่งโรงพยาบาลทนัท ีผูป้ฐมพยาบาล 

เพยีงปิดพื Ŗนผวิทีŕไหมด้ว้ยผา้กอ๊ซฆ่าเช ื Ŗอก็โอเค 

 

第八章 防護設施之準備、維護及使用 

บททีŕ 8 การเตรียม การบาํรุงรกัษาและการใชอ้ปุกรณป์้องกนั 

第三十六條  各部門主管及管理、指揮、監督有關人員，平時應監督所屬勞工確

實依下列規定辦理： 

ขอ้ śŞใหห้วัหนา้ฝ่ายต่าง ๆ และบุคลากรทีŕเกีŕยวขอ้งในการจดัการ บงัคบับญัชา และกาํกบัดูแล 

ตอ้งกาํกบัดูแลใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชาปฏบิตัติามระเบยีบดงัตอ่ไปนีŖ 

一、工作場所、機械、設備等設置之防護設施，應經常檢查並保持

其性能。 

          ควรตรวจสอบสิÉงอาํนวยความสะดวกป้องกนัทีÉติดตัÊงในสถานทีÉทาํงาน 

เครืÉองจกัร อปุกรณ ์ฯลฯ เป็นประจาํ และควรรกัษาประสิทธิภาพการทาํงานไว ้

二、個人防護器具，使用後應妥為清理、維護，並做妥善之保管。 

       อปุกรณป์อ้งกนัภยัส่วนบคุคลควรไดร้บัการทาํความสะอาด บาํรุงรกัษา 

และเก็บรกัษาอย่างเหมาะสมหลงัการใชง้าน 

第三十七條  搬運有剌角或突出物、腐蝕物或有毒物品時或頭髮、衣服有可能捲

入動力運轉之機械時，應適當使用手套、衣帽、圍裙、綁腿、安全

鞋、安全帽、安全眼鏡、口罩、面罩等。受噪音危害之虞時，應佩

戴耳塞、耳罩等防護具 
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ขอ้ 37 ควรใชถุ้งมอื หมวกแกป๊ ผา้กนัเปืŖอน กางเกงเลกกิ Ŗง รองเทา้นิรภยั 

และหมวกนิรภยัเมืŕอถอืของแหลม หรอืสิŕงทีŕยืŕนออกมา สารกดักรอ่นหรอืเป็นพษิ 

หรอืเมืŕอเสน้ผมและเสื Ŗอผา้อาจเกีŕยวขอ้งกบัเครืŕองจกัรทีŕใชไ้ฟฟ้า แว่นตานิรภยั หนา้กาก 

กระบงัหนา้ ฯลฯ สวมทีŕอดุหู ทีŕปิดหู และอปุกรณป้์องกนัอืŕนๆ เมืŕอคุณตกอยู่ในอนัตรายจากเสยีง 

第三十八條  防護具使用應注意事項： 

ขอ้ 38 เร ืŕองทีŕตอ้งใหค้วามสนใจในการใชอุ้ปกรณป้์องกนั 

一、 保持清潔並予以實施消毒 

รกัษาความสะอาดและทาํการฆา่เชื Êอ 

二、 經常檢查保持其性能，不用時並妥以保存 

ตรวจสอบบ่อยๆ เพืŕอรกัษาประสทิธภิาพ 

และเกบ็รกัษาไวใ้หด้เีมืŕอไม่ไดใ้ชง้าน 

三、 數量不足或有損壞，立即報告予以補充 

จาํนวนไม่พอหรอืชาํรุดเสยีหาย ใหร้บีแจง้เพืŕอทําการเพิŕมเสรมิทนัท ี

四、 工作人員有傳染疾病之虞時，應個別使用專用防護具 

เมืŕอพนักงานตกอยู่ในอนัตรายจากโรคตดิเชื Ŗอ 

พวกเขาควรใชอ้ปุกรณป้์องกนัพเิศษเป็นรายบุคคล 

第三十九條  頭部防護具、安全帽 

ขอ้ 39 เครืŕองป้องกนัศรีษะ หมวกนิรภยั 

戴用時須扣緊下額頭帶，頭頂與帽殼需留適當之空隙（38mm）

不得戴得過淺或戴不正 

เมืÉอสวมใส่ตอ้งรดัสายรดัหนา้ผากส่วนล่างและเวน้ช่องว่างระหว่างส่วนบนของศีรษะกบัเปลือกหมว

กอย่างเหมาะสม (śŠ มม.) อยา่สวมตืÊนเกินไปหรือไม่เหมาะสม 
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第四十條  面部防護具、安全眼鏡 

ขอ้ 40 อปุกรณป้์องกนัใบหนา้ แว่นตานิรภยั 

一、 防止工作人員工作時，發生眼睛傷害 

ป้องกนัการบาดเจ็บทีÉดวงตาเมืÉอคนงานกาํลงัทาํงาน 

二、 液體噴濺及灰塵、有害眼睛之氣體場所，應用戴面罩或安全

眼鏡 

ในกรณีทีŕของเหลวกระเด็น ฝุ่ น และกา๊ซทีŕเป็นอนัตรายต่อดวงตา 

ควรสวมหนา้กากหรอืแว่นตานิรภยั 

三、 氣焊（切）工作，應戴用有色硬質鏡片式安全眼鏡 

สําหรบังานเชืŕอมแกส๊ (ตดั) ควรสวมแว่นตานิรภยัทีŕมเีลนสส์แีข็ง 

四、 眼鏡片應經常保持清潔，不用時裝入鏡盒，不可放入工具箱

或抽屜內，鏡片有裂紋或擦傷，應立即更換。 

ควรรกัษาเลนสแ์ว่นตาใหส้ะอาดอยู่เสมอ 

ใส่ไวใ้นกล่องกระจกเมืŕอไม่ไดใ้ชง้าน 

และไม่ควรใส่ในกล่องเครืŕองมอืหรอืลิ Ŗนชกั 

หากเลนสแ์ตกหรอืมรีอยขดีข่วน ควรเปลีŕยนเลนสท์นัท ี

第四十一條  手部防護具 

ขอ้ 41 อปุกรณป้์องกนัมอื 

一、 防止工作人員手指、手掌、手腕接觸有危害皮膚之物、操作

燙熱設備時遭受傷。 

ป้องกนัไม่ใหผู้ป้ฏิบติังานไดร้บับาดเจ็บนิ Êวมือ ฝ่ามือ 

และขอ้มือสมัผสักบัสิÉงทีÉเป็นอนัตรายต่อผิวหนงั หรือเมืÉอใชง้านอปุกรณที์Éรอ้น 
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二、 害防止切割及擦傷等，必須戴用適當型式之手套，如耐酸、

耐鹼、耐油、耐熱、皮手套。 

เพืŕอป้องกนัการบาด ขดูขดี ตอ้งสวมถุงมอืใหถู้กประเภท เชน่ 

ถุงมอืกนักรด กนัด่าง กนันํŖามนั กนัความรอ้น ถุงมอืหนัง 

第四十二條  軀幹部防護具 

ขอ้ 42 เครืŕองป้องกนัสําหรบัลําตวั 

一、 安全圍裙：防止工作人員於搬運、傾注或處理化學物品時（如

強酸、強鹼等）液體之沾濺或固體之傷害。 

ผา้กนัเปืÊอนนิรภยั: ป้องกนัพนกังานไม่ใหข้องเหลวกระเซ็นหรือของแข็งกระทบกระเทือนเมืÉอหยิบจบั 

เท หรือจบัตอ้งสารเคม ี(เช่น กรดแก ่ด่างแก ่ฯลฯ) 

二、 安全帶：凡從事高架作業工作人員，應使用安全帶，避免墜

落發生意外。 

คาดเข็มขดันิรภยั: 

พนักงานทุกคนทีŕทํางานบนทีŕสูงควรใชเ้ข็มขดันิรภยัเพืŕอหลกีเลีŕยงอุบตัเิห
ตุทีŕเกดิจากการตก 

第四十三條  足部防護具  

ขอ้ Ŝś เครืÉองป้องกนัเทา้ 

安全鞋、護足等用以防止重物的擊傷，滾動體之輾傷，鋒利物

的割傷、電擊等。 

รองเทา้นิรภยั ทีÉป้องกนัเทา้ ฯลฯ ใชเ้พืÉอป้องกันการบาดเจ็บจากของหนกั 

การบาดเจ็บจากการกลิ Êงจากชิ Êนส่วนทีÉกลิ Êง การบาดจากของมคีม ไฟฟ้าช็อต ฯลฯ 

第四十四條  耳部的防護具 
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ขอ้ 44 เครืŕองป้องกนัหู 

耳塞（栓）、耳罩等防止工作人員因高頻率及大音量之長期

噪音，而使聽力受到傷害。 

ทีÉอดุห ู (แกน) ทีÉปิดห ู ฯลฯ 

เพืÉอป้องกนัไมใ่หพ้นกังานไดร้บัความเสียหายจากการไดย้ินเนืÉองจากเสียงทีÉมคีวามถีÉสงูและปรมิาณ

มากเป็นเวลานาน 

第九章 事故通報及報告 

บททีŕ 9 การแจง้และการรายงานอุบตัเิหต ุ

第四十五條  本廠工作場所如發生下列重大職業災害之一時，應立即採取必要之

急救、搶救等措施，並施以調查、分析及作成紀錄，並應於八小時

內報勞動桃園市政府勞動檢查處(TEL:03-3333305) 

ขอ้ 45 หากหนึŕงในอุบตัเิหตุจากการทํางานทีŕสําคญัตอ่ไปนีŖเกดิขึ Ŗนในสถานทีŕทํางานของโรงงาน 

การปฐมพยาบาลทีŕจาํเป็นและมาตรการปฐมพยาบาลจะตอ้งดําเนินการทนัท ี การสอบสวน 

การวเิคราะห ์ และบนัทกึจะตอ้งรายงานและรายงานต่อรฐับาลเมอืงเถาหยวน ภายในแปดช ัŕวโมง 

กองตรวจแรงงาน (TEL: 03-3333305) 

一、 發生死亡災害者 

มคีนเสียชีวติในภยัพิบตั ิ

二、 發生災害罹災人數在三人以上者 

ภยัพบิตัทิีŕมผูีป้ระสบภยัตัŖงแต่สามคนขึ Ŗนไป 

三、 發生災害之罹災人數在一人以上，且需住院治療 

ในภยัพบิตัมิคีนมากกว่าหนึŕงรายประสบภยั 

และจาํเป็นตอ้งเขา้รบัการรกัษา 

ในโรงพยาบาล 
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四、 其他經中央主管機關指定公告之災害 

ภยัพบิตัอิืŕน ๆ ทีŕกาํหนดและประกาศโดยหน่วยงานทีŕมอีํานาจส่วนกลาง 

第四十六條  本公司若發生普通職業災害時，應由單位主管協助並完成事故通報

與調查報告並藉此詳加分析不安全的動作、環境，以改進方法並呈

請主管簽章，並保存紀錄。 

ขอ้ 46 หากเกดิอุบตัเิหตจุากการทํางานตามปกต ิ

ใหห้วัหนา้ของแผนกงานชว่ยเหลอืและจดัทํารายงานการแจง้อุบตัเิหตแุละการสอบสวน 

พรอ้มทัŖงวเิคราะหก์ารกระทําทีŕไมป่ลอดภยัและสภาพแวดลอ้มโดยละเอยีด 

เพืŕอปรบัปรุงวธิกีารและเสนอต่อผูบ้งัคบับญัชา เพืŕอลงลายมอืชืŕอและประทบัตราและบนัทกึไว ้

第四十七條  事故調查流程說明 

ขอ้ 47 รายละเอยีดของขัŖนตอนการสอบสวนอบุตัเิหต ุ

一、 當事故發生時實施急救搶救，並通知單位主管、職業安全衛

生業務主管、現場主管 

ดาํเนินการปฐมพยาบาลเมืÉอเกิดอบุตัิเหต ุ และแจง้หวัหนา้แผนก 

หวัหนา้งานความปลอดภยัอาชีวอนามยั และหวัหนา้งาน 

二、 如發生重大職業災害時於八小時內通知桃園市政府勞動檢查

處 

ในกรณีทีŕเกดิอุบตัเิหตุรา้ยแรงจากการทํางาน 

ใหแ้จง้สํานักงานตรวจแรงงานของรฐับาลเมอืงเถาหยวนภายในแปดช ัŕวโม
ง 

三、 通知上述單位及主管時，立即成立調查小組調查事故原因，

並提出改善建議並將事故原因及改善建議報告單位主管 

เมืŕอแจง้หน่วยงานและผูบ้งัคบับญัชาดงักล่าวขา้งตน้แลว้ 
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ใหจ้ดัตัŖงคณะสบืสวนสอบสวนหาสาเหตุของอุบตัเิหตุทนัท ี

เสนอขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุงแกไ้ขและรายงานสาเหตุของอบุตัเิหตุแล
ะขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุงแกไ้ขต่อผูบ้งัคบับญัชาประจาํหน่วยงาน 

四、 事故調查小組將事故原因及改善建議提至單位主管，由事故

之直屬主管分析擬定改善措施並執行職業災害彙總統計與分

析並告知總經理室 

ทมีงานสอบสวนอบุตัเิหตุจะส่งสาเหตุของอุบตัเิหตุและขอ้เสนอแนะในการ
ปรบัปรุงไปยงัผูบ้งัคบับญัชาหน่วย 

และผูบ้งัคบับญัชาโดยตรงของอุบตัเิหตุจะวเิคราะหแ์ละกาํหนดมาตรการป
รบัปรุง ดําเนินการสรุปสถติแิละการวเิคราะหภ์ยัพบิตัจิากการทํางาน 

และแจง้ใหผู้จ้ดัการทัŕวไปทราบ สํานักงาน 

五、 事故單位確定改善措施後，將其改善方案提至單位主管，由

事故單位執行改善措施，事故單位再將其執行改善措施結果

提報至單位主管，使單位主管了解其執行狀況 

หลงัจากหน่วยอุบตัเิหตกุาํหนดมาตรการปรบัปรุงแลว้ 

ก็จะส่งแผนการปรบัปรุงไปยงัหวัหนา้หน่วย 

และหน่วยอบุตัเิหตุจะดําเนินการตามมาตรการปรบัปรุง 

จากนัŖนหน่วยอุบตัเิหตจุะรายงานผลของมาตรการปรบัปรุงต่อหวัหนา้หน่ว
ย เพืŕอให ้ผูบ้งัคบับญัชาหน่วยสามารถเขา้ใจสถานะการดําเนินการได ้

第四十八條  緊急應變通報程序 

ขอ้  48 ขัŖนตอนการแจง้เหตุฉุกเฉิน 

一、 於上班時間發生事故時由現場人員向單位主管報告，單位主

管再向安全衛生業務主管報告 

เมืÉอเกิดอบุติัเหตใุนระหว่างชัÉวโมงทาํงาน คนงานในพื ÊนทีÉจะรายงานหวัหนา้ประจาํแผนก 
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จากนัÊนหวัหนา้แผนกจะรายงานต่อผูบ้งัคบับญัชาธุรกิจความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

二、 於非上班時間發生事故時由現場人員直接向安全衛生業務主

管報告 

เมืŕอเกดิอบุตัเิหตุในระหวา่งนอกเวลาทํางาน 

เจา้หนา้ทีŕประจําสถานทีŕจะรายงานตรงต่อหวัหนา้งานดา้นความปลอดภยั
และอาชวีอนามยั 

三、 安全衛生業務主管接獲通知後，立即通知總指揮、現場指揮

官、相關主管機關及各相關應變小組人員進行緊急應變程序 

หลงัจากไดร้บัการแจง้เตอืน 

ผูค้วบคุมดแูลธรุกจิดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัจะตอ้งแจง้ผูบ้งัคั
บบญัชาทัŕวไป ผูบ้งัคบัการประจาํสถานทีŕ หน่วยงานทีŕมอีํานาจทีŕเกีŕยวขอ้ง 

และบุคลากรของทมีเผชญิเหตุทีŕเกีŕยวขอ้งทนัทเีพืŕอดําเนินการตามขัŖนตอ
นการเผชญิเหตุฉุกเฉิน 

第四十九條  勞動場所發生重大職業災害時，除必要之急救、搶救外，該現場非

經司法機關或勞動檢查機構之許可，不得任意移動或破壞。 

ขอ้ 49 เมืŕอเกดิอบุตัเิหตุรา้ยแรงในทีŕทํางาน ยกเวน้การปฐมพยาบาลและการชว่ยเหลอืทีŕจาํเป็น 

หา้มเคลืŕอนยา้ยหรอืทําลายสถานทีŕโดยไม่ไดร้บัอนุญาตจากหน่วยงานตลุาการหรอืหน่วยงานตร
วจแรงงาน 

 

第十章 其他有關安全衛生事項 

บททีÉ řŘ เรืÉองความปลอดภยัและสขุภาพอืÉน ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง 

第五十條  本單位勞工如有違反本守則之規定者，得視情節輕重函報主管機關

依法予以處分。 
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ขอ้ 50 

ถา้ลูกจา้งของหน่วยงานฝ่าฝืนบทบญัญตัแิห่งประมวลกฎหมายนีŖอาจรายงานตอ่เจา้หนา้ทีŕผูม้อีํา
นาจเพืŕอลงโทษตามกฎหมายตามความรา้ยแรงแห่งกรณี 

第五十一條  非本公司雇用之承攬商與工作者進入本公司工作應遵守相關規定。 

ขอ้ 51 

ผูร้บัเหมาและคนงานทีŕไม่ไดว้่าจา้งโดยบรษิทัจะตอ้งปฏบิตัติามกฎระเบยีบทีŕเกีŕยวขอ้งเมืŕอเขา้มา
ทํางานในบรษิทั 

第十一章 附則 

บททีŕ 11  บทบญัญตัิเพิÉมเติม 

第五十二條  本守則經會同勞工代表訂定後並核報主管機構備查後，公告實施並

確實遵行，嗣後修正與增定時亦同。 

ขอ้ 52 

หลงัจากจดัทําหลกัจรรยาบรรณนีŖรว่มกบัตวัแทนแรงงานและรายงานต่อหน่วยงานผูม้อีํานาจเพืŕอ
ตรวจสอบแลว้ ใหป้ระกาศเพืŕอดําเนินการและปฏบิตัติามอย่างเครง่ครดั 

และหลกัเกณฑเ์ดยีวกนันีŖจะใชบ้งัคบักบัการแกไ้ขและเพิŕมเตมิในภายหลงั 

 

 


